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Bellezza teen, prodotti e tutorial per imparare
a truccarsi

Cresce il consumo cosmetico delle teenagers
13 febbraio, 19:37

stetice

teen, prodotti e tutorial per imparare a truccarsi

Indietro vi alla redazione 57 Suggerisci (

(ANSA) - ROMA, 13 FEB - Sempre piu attente a prendersi cura del loro aspetto: cosi sono le ragazze dai 15 ai
20 anni.

Secondo le statistiche rappresentano il 13% delle italiane: negli ultimi dieci anni hanno acquistato sempre pit
cosmetici, a cominciare dal latte per la pulizia del viso, seguito dal make-up che per numero di pezzi supera
quello delle loro madri.

E le aziende fanno a gara a proporre marchi e prodotti dedicati, con confezioni accattivanti e prezzi spesso
accessibili, in farmacia e nelle grandi catene. Negli stores (da Sephora, per esempio) le teenagers possono
imparare a truccarsi: ci sono kit completi di istruzioni per ogni prodotto. Le icone da seguire sono tante, anche
della loro stessa eta: dalle sorelle Dakota ed Elle Fanning, dallimmagine fresca e pulita (la prima, appena
diciottenne, & stata scelta da Marc Jacobs come testimonial per il suo ultimo profumo, Oh Lolal), a Miley Cyrus,
che per rivedere il suo look bambinesco del telefilm Hannah Montana che I'ha resa famosa, ha accettato di
posare in topless per Vanity Fair. Senza contare Lourdes Maria Ciccone Leon, anni 14, figlia di Madonna, che ha
lanciato qualche mese fa la linea Material Girl Beauty (in vendita nei magazzini Macy's di New York)con smalti
brillanti, lip-gloss luminosi € ombretti coloratissimi.

In Inghilterra hanno addirittura istituito dei corsi di make-up per le studentesse di 14-15 anni. La notizia, apparsa
su The Telegraph e relativa a un liceo di Leeds, nello Yorkshire,racconta che la preside, visto che la decisione
aveva destato non poche polemiche, si & giustificata dicendo che le lezioni erano state proposte perché le
ragazzine si presentavano a scuola truccate come maschere. Il corso, invece, avrebbe insegnato a truccarsi in
modo appropriato per ogni occasione, dal colloquio di lavoro a una festa con gli amici. Anche i tutorials che si
scaricano dalla rete sono delle vere e proprie scuole di make-up. Cliccatissimi quelle che riguardano i tre prodotti
in cima ai desideri di ogni ragazza di oggi: il fondotinta, I'eye-liner, il mascara e, davvero molto gettonato, lo
smalto. Molto attenzione viene rivolta anche alla pelle, visto che nell'adolescenza |'assetto ormonale difficilmente
€ equilibrato.

"Se si tratta di acne, occorre rivolgersi al dermatologo, in ogni caso & importante imparare a prendersi cura del
viso con prodotti specifici, incominciando della cosiddetta zona T, che comprende |a fronte, il naso,il mento, ed &
quella piti soggetta alle impurita- dice Magda Belmontesi, dermatologa e docente della Scuola Superiore Post-
Universitaria di Medicina Estetica di Agora di Milano - Fondamentale & la pulizia, che si esegue tutti i giorni con
una schiuma, un latte o anche un sapone, purché delicato. Poi si applica una crema idratante leggera
opacizzante, soprattutto in cittd dove le aggressioni di smog e agenti atmosferici rendono la pelle ancora pitl
fragile e facilmente infettabile.” Idee chiare anche in fatto di profumi: alle giovanissime piacciono quelli forti,
ancora non apprezzano le sfumature, conta invece il fattore di appartenenza a un gruppo, per cui scelgono una
fragranza se la usano tutti. Deve essere griffata, meglio se floreale e fruttata: tanto gelsomino, rosa, ma anche
lamponi e mirtilli e poi accenti golosi e gourmand. (ANSA).
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