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-]EN|SS|MObe"ezza a cura di Franco Lorenzon
L

Guardati allo specchio e scopri il piacere di prenderti cura di te.
[ nostri esperti ti suggeriscono 1 prodotti e 1 trattamenti piu efficaci
per esaltare al massimo la tua bellezza e il tuo fascino

FathellaF1GURA

BIOTHERM, Eau Auto-Moussante Biosource
(€ 17,50): detergente ad acqua dalla texture schiumo-
sa, pulisce perfettamente, rinvigorisce e purificala pelle.
HELENA RUBINSTEIN, Re-Plasty Age Recovery
(€ 290) straordinario frattamento intensivo accelera-
tore di rigenerazione epidermica. Rughe, danni cuta-
nei e imperfezioni si attenuano in modo evidente.
EISENBERG, Maschera tensore Rimodellante
Tri-Molecolare (€ 65) da Sephora: una maschera
“magica” che fin dal primo utilizzo rassoda, leviga e
fa apparire I'incarnato ringiovanito.

L’ESPERTO CONSIGLIA:
Volete ottenere il massimo da un
trattamento ristrutturante per capel-
[i? Mauro Bellini del salone Les
Gargonsde LaRue precisa: <Applicate
in maniera uniforme il prodotto su
tuttalachioma,awolgete latestacon
della pellicola trasparente e, aiutan-
dovi con il calore del phon e un dif-
fusore, riscaldate per 5 minuti.
Lasciate raffreddare, dopo aver tolto
la cuffia, e sciacquate con curas.
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L’ESPERTA CONSIGLIA:
«Ogni giorno, mattino e sera, deter-
gete accuratamente la pelle con un
prodotto di pulizia specifico, per
ossigenare la pelle», ribadisce la
dermatologa Magda Belmontesi.
«Poi, applicate un trattamento mira-
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SOCO, Keramine H Crema
Rigenerante (€ 6,20) una
maschera, che in pochi minuti
rinforza eriparaicapellidanneg-
giati grazie alle preziose proprie-
ta della Cheratina.

SHAMPOO PLANTUR39
per capelli fini e fragili
(€ 10,90 in farmacia) shampoo
alla caffeina con estratti natura-
lidalfrumento e provitamina B5
che ristrutturano e riparano i

to, massaggiandolo con movimenti
delicati, che partono dal basso verso
I'alto, per potenziarne I'effetto».

w "\ §

48 BENISSMO

capelli fini e fragili.

MIENTE COLPI DI TESTA

Ritaglio stampa ad uso esclusivo del destinatario, non riproducibile.

Magda Belmontesi

www.ecostampa.it

095256



Mensile || Data 11-2011
Pagina 48/49
Foglio 2 f 2

BOOTS, Siero Idratante per il Corpo Serum7 (€ 24,90 in
farmacia) la sua texture ultra leggera e di rapido assorbimento
protegge e rinnova la pelle, levigandola in sole 4 settimane.
COLLISTAR, Fluido della Felicita (€ 28) idrata la pelle rendendo-
la morbida, setosa e deliziosamente profumata. Gli oli essenziali ed
estratti mediterranei svolgono un’azione rigenerante.
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L’ESPERTO CONSIGLIA:

Antonio Petriccione, reflessologo € y )
terapista del massaggio afferma: «Per
potenziare I'efficacia dei trattamenti,

eseguite quello che viene definito il
massaggio rosso» continua, «fate delle
rotazioni veloci e a palmo della mano
aperta sulla pelle, otterrete un effetto
drenante, ossigenante e linfatico bene-
fico per i tessuti».

DIANE VON FURSTENBERG

KOREFF, Skinperformer Base Levigante Uniformante
Cure make Up (€ 29 in farmacia): esclusivo prodotto, si
applica prima del trucco, leviga la pelle, attenua le piccole
rughe e uniforma l'incarnato.

L’OREAL PARIS, Accord Perfect Correttore (€ 9,90)
una soffice mousse che copre occhiaie, piccole imperfezioni
e difetti con un effetto naturale.

L’ESPERTO CONSIGLIA: «Per otienere una base impeccabi-
le, applicate accuratamente il fondo sul viso, partendo sempre dal
centro e sfumatelo verso I'estemo» suggerisce Simone Belli, national
make-up artist L'Oreal Paris, e prosegue: «fate sempre attenzione a non creare
stacchi di colore nell'attaccatura dei capelli, nelle orecchie e sul collo».

GUESS Seduci:ve 'm Yours 50 ml (€ 49) una fragranza dedicata a unadonna
tentatnce che ama sedurre con sensuali sentori orientali e note fiorite e fruttate.
DIESEL, Loverdose Eau de Parfume 50 ml

(€ 61) racchiuso in un cuore sfaccettato color
ametista. Un vero e proprio elisir d’amore, un
cocktail alla liquirizia che seduce e cattura
con ingredienti segreti.

MADEMOISELLE COCO CONSIGLIAVA: «vaporizzate sempre la vostra fra-
| granza in aria, € camminate fino ad essere awolte dall'iresistibile nube profumata» con questa
W “tecnica”, la celebre Coco Chanel suggeriva di profumarsi per avere un allure che seduce.
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