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naso labiali, zampe di delle palpebre, gonfiori e  microgranuli: I'esfoliazio-
gallina: correzione istan-  occhiaie. Con lattoferrina,  ne é dovuta all’azione degli
tanea con Blur Therapy glucosamine e microsfere  enzimi contenuti nella for-
Ultra-Blur Combleur Ul-  di acido ialuronico: Rimage — mula. Tri-Enzime Resurfa-
tralissant, Biotherm (€  Crema Gel contorno occhi,  cing Facial Wash, Elemis
38,70). SKiNiUS (€ 74,62). (€41,28 su QVC).

CAMBIA FACCIA
11 primo passo per avere un incar-
nato luminoso ed elastico & un pe-
eling. L’ultima novita, Jet Peel,
modula I’intensita della microder-
moabrasione (da superficiale a
media e profonda), combinandp
pressione e acqua. Le microscopi-
che gocce che colpiscono la pelle,
aprono la strada alle sostanze me-
dicali. 11 trattamento (20 minuti, €
120) & indolore e pud essere anche
applicato per ridurre le cicatrici.
Info: dott. Raoul Novelli, chirurgo
plastico (www.raoulnovelli.if).

SBRACCIATI )
Davanti allo specchio: alza il braccio e saluta con entusiasmo. Se I'im-
magine riflessa ti rimanda un inquietante dondolio puoi risolvere la si-
tuazione con il Golden Lift. Ovvero radiofrequenza frazionata e micro
aghi d’oro autoretrattili per veicolare I'energia: la combinazione stimola
in profondita i fibroblasti alla produzione di nuovo collagene. Ciclo
consigliato: quattro sedute € un richiamo annuale per il mantenimento
(€ 600 I’'una). Info: Centro Medico Juva (www.juva.it).
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5) Riduce il grasso localizzato, rimpolpa e atte- &
- nua lavisibilita delle rughe, assicura un’azione
* liftante. Tempo di posa, 20 minuti: Glamoxy Neck
" Mask, Rodial (€ 57, profumerie La Gardenia).
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6) Rilascia retinolo puro, anti-rughe: si applica
sulla pelle pulita e si rimuove dopo 15 minuti:
Benefiance, Pure-Retinol Intensive Revitalizing
Face Mask, Shiseido (€ 63, 4 bustine).

7) Con acidi della frutta ed estratto di alghe
rosse, assicura un’azione detox e stimolante del
turn over cellulare: Life Mask, Codigen (€ 85).

.

| Codigen

8) Per pelli sensibilizzate da peeling e laser; favo-
risce I processi di riparazione: Biocellulose Re-
storative Masque, SkinCeuticals (€ 155 sei pz.).
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9) In un’unica formula, ben otto tipi di
acido ialwronico, alfa-idrossiacidi natu-
rali, elastina e collagene vegetale: Hya-
luronic Acid Trattamento Intensivo Not-
te Rigenerante Cellulare, Estetil (€ 58).

10) A base di acido ialuronico vegetale,

fissa lidratazione nei tessuti. Si applica
mattina e sera, anche su collo e décolléte
prima della tua crema: Ialuron Serum,
Susanne Kaufmann (€ 120).

11) Ricavato dalla canna da zucchero,
e la sostanza pit utilizzata dai derma-
tologi per il suo potere esfoliante: I
Concentrati Puri Acido Glicolico pe-
eling pelle perfetta, Collistar (€ 37).

12) Cingue minus per trasformare
la pelle secca e opaca: base puri-
ficante e dopo,un minuto (senza
risciacquare) Mm Labs
5-Minute Weekly Glycolic Peel, »
Siielin (€45 90daSephora) 3527 | SR
seefing glycolique Peeling glycofique

ido ialuronico (Emervel Lips, di  rimodellamento di labbra poco car-

LABBRA POLPOSE 3Ttlii?issima generzizione, morbirc)io ed  nose o svuotate negli anni. La seduta
Piene, ma leffetto finale & naturalee  elastico), che viene iniettato lungo il (€ 400 circa) pud essere np?t?xts’ a
uniforme, senza rigonfiamenti aspot  perimetro del contomo labbra. Nri- distanza di cinque o sei mesi. }o. —_—
o volumi pneumatici. La nuova tec-  sultato quindinonésoloin terminidi ~ d.ssa Magda Belmontesi, dermatolo-
nica, Lip I'i'eiming, utilizza sempre  volume, ma anche di definizione e  ga (www.pelleedintorni.it). P—————
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1) Azione anti gravita per tessuti rilassa-
ti: Body Tightening Concentrate, SKin-
Ceuticals (€ 81).

A 2) Doppia azione: anti accurulo di gras-
o si e liquidi, effetto tensore istantaneo.
RS Modellante Interno Braccia Effetto Brac-
cia Scolpite, Pupa (€ 29,50).

SKINCEUTICALS

AN

BODY TIGHTENING . : s : =

CONCENTRATE 3) Cuscinetti? Metti un cerotto. Rilascia
caffeina, camitina e dente di leone dre-
nante: Body Reducer Ultimate Modelling

Patches, Comodynes (€ 34,35).

FOR GRAVITYFIGHTING JONES

PROCEOURE ENHANCIMENY
ANO DAILY TRIATMENT

oo XD

150 mi/ SHoz

RE-SHAPE!
-
Limitarsi a “svuotare” i cuscinetti e 1i-
durre i centimetri & controproducente:
se contemporaneamente non si lavora

4) Siero urto con caffeina e
acido salicilico per trattare
la cellulite (anche su brac-
cia, ventre e ginocchia):

CelluDestock Serum Flash, sull’elasticita dei tessuti, la perdita di
Vichy (€ 37,50). tono & inevitabile. Grazie a un nuovo

dispositivo con tecnologia TriLipo RFe
5) Fresco e non appiccicoso. possibile lavorare contemporaneamen-
Affina il punto vita e solleva te su piti fronti. In questo modo vengo-
il lato B gia dalla prima ap- no coinvolti i tessuti nel loro insieme
plicazione: Gel Effetto con benefici a 360°. La seduta (da €
Guaina Addominali e Glu- 100) & a cadenza settimanale per un

mese. Info: ITP Biomedical Company

tei, Yves Rocher (€ 22,95). ¢
Stl (www.maximus.iconmed.it).

6) Applicatore da massag-
gio a sfere e una formula
strizza liquidi a base di
escina e sambuco: Concen-
trato Biorivitalizzante An-
ticellulite “Effetto Mesote-
rapia”, Collistar (€ 44).

CELLULITE IRREMOVIBILE ' )
Se non risponde a nulla (massaggi, cotretta alimentazione, movimento e creme urto) il problema &
profondo: & cellulite fibrosa. Spezzando i legami, la pelle libera dall’ancoraggio toma ad avere un
aspetto uniforme. Per farlo, vengono utilizzati 1 Brazilian Needles: aghi con punta triangolare con cui
incidere i setti fibrosi. Quattro sedute (pacchetto € 300). Info: Centro Medico Juva (www,juva. it).
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7) Inibisce I'accumulo
dei grassi e sollecita la
lipolisi: Snellente Meno-
pausa Advance 1, 80-
matoline Cosmetic (€
41,50).

Somatoline

CONCENTRATO Cosmetic
BIORIVITALIZZANTE
ANTICELLULITE
effecto “mesoterapla™®
BIOREVITALIZING
ANTICELLULITE

CONCENTRATE
“mesotherapy” effect

p 8) Gli attivi, ispirati
all’azione di filler, pee-
ling e meso, sono mi-
croincapsulati nella
trama dei guantini (che
puoi riutilizzare fino a
15 volte): Hand-Filler,
Filorga (€ 43).

CONCENTRE
BIOREVITALISANT
ANTICELLULITE
effer “mésothérapie”

@
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