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di bellezza, ¢l
chiede
m E VERQ
} | CHE C'E UNA
| BB VISO
| DIVERSA PER

I segreti dél blemish
balm, la BB cream

E il cosmetico piu gettonato del momento. Perché da solo fa per tre,
anzi di piu. Infatti, idrata, protegge, uniforma, illumina
ringiovanisce. Non solo la pelle di viso e corpo, ma anche i capelli

di Alberta di Giorgio con la consulenza di- Nisijda Beliontesy dermatologa

Van Kasteel (1)

24 Confidenze

Vi

OGNI ESIGENZA?

Ho 58 anni e sono attratta

da queste creme tuttofare.

Mi chiedo, pero, se esistono

BB idratanti o antirughe,

da alternare nel corso dell’'anno

a seconda delle mie esigenze.
Luisa Conte (via e-mail)

B —

Prevede formule
per tutti i problemi

Originaria della Corea, la BB
cream ha avuto successo anche
in Occidente dove, prima che
venisse scoperta, solo per il viso
le donne usavano una media di
sette prodotti. Questo cosmeti-
co, che idrata, illumina, copre le
macchie e si prende cura della
cute a 360°, oggi vanta formule
diverse. Per esempio, ci sono
BB con Pro-Xylane, un potente
antirughe. Oppure quelle con
SPF molto alti (30) ideali per
I'estate. Quindi durante I’anno
si possono alternare.

L'idea in pin Picchietta la cre-
ma su tutto il viso e poi ricorda-
ti di applicarla anche sul collo.

BB Cream Anti-Rughe (Garnier,
8,99 euro): con Pro-Xylane,
contrasta i segni del tempo.

BB Creme de Beauté Sublime
(L'Occitane, 26 euro): con
particelle illuminanti e SPF 30.
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Ba.rgara.
chiede
| VA BENE LA BB
| CORPO PER
| PELLE IN ATTESA
VS| DEL MARE?

Ho 40 anni e in questa stagione

mi piace indossare canottierine,

gonne e sandali, che donano

di pitl su una pelle dorata.

Mi chiedo, allora, se usare le BB

al posto dell’autoabbronzante.
Barbara Brunati (via e-mail)

Fa apparire la pelle
come baciata dal sole

Come 1'autoabbronzante, la BB
cream regala alla pelle un bel-
lissimo aspetto dorato in tempi
velocissimi e senza il bisogno di
esporsi al sole. Ma questo tipo
di prodotto ha delle proprieta
in pit. Innanzitutto, contiene
ingredienti altamente idratan-
ti, come il burro di karité, che
mantengono la pelle morbida ed
elastica. E complessi vitaminici
che rallentano ’'invecchiamento
cutaneo. Inoltre, grazie alla
sua azione coprente, mimetizza
eventuali macchie e capillari.

L'idea in piu Per un colore
omogeneo, fatti aiutare a sten-
dere la BB su schiena e spalle.

Elena
ci
chiede
| LA BB CAPELLI
'MI PUO DARE
| RISULTATI SIMILI
B A QUELLI DEL
———— PARRUCCHIERE?

Ho 35 anni e i capelli mossi, che
le amiche mi invidiano. In realta,
tenerli in ordine é un problema e
mi domando se le BB mi possono
aiutare ad avere un aspetto
ordinato, effetto salone.

Elena Giussani (via e-mail)

In un attimo dona
una testa da star

Quando si esce dal parrucchiere
icapelli, anche i pit danneggiati,
hanno un aspetto meraviglioso.
Per ottenere gli stessi effetti a
casa propria, si puo usare una
BB cream dedicata alla capi-
gliatura. Si applica sulla testa
bagnata o asciutta e, grazie ai
suoi ingredienti naturali (per
esempio, olio di Argan, proteine
del grano, estratti di malva, ca-
lendula, rosmarino) rinforza i fu-
sti, illumina le ciocche, definisce
iricci. E allunga la tenuta della
piega, come il migliore coiffeur.
L'idea in pii Tieni sempre un
flacone in borsa: puo rivelarsi
utile periritocchi d’emergenza.

Magic BB Cream Corpo (Collistar,
32 euro): con burro di karité,

Phyto 7 (Phyto, 13,50 euro):
con estratti di malva, calendula

PER SENTIRTI SPECIALE

Uscire di casa con

un aspetto curato pud
trasformare una
giornata qualsiasi in una
speciale. Per questo,

la mattina, non

si dovrebbe mai
rinunciare al makeup.
Gli ingredienti

per la bellezza del viso?
La Base per il Trucco
Perlescente (in alto a
sinistra), che mimetizza
le imperfezioni della
pelle. E il Fondotinta No
Transfer (in basso

a sinistra) che, con
FONDOTING, la sua texture leggera,
LS valorizza l'incarnato.
Entrambi di Bottega
Verde, saranno

in edicola la prossima
settimana con
Confidenze a 3,99 euro,
rivista esclusa.

IL BEAUTY PER
TUTTI | PRODOTTI

Per tenere in ordine i cosmetici
nel bagno di casa e portarli
con te quando sei in viaggio
c'é questo carinissimo beauty
chiuso da zip e dotato

di comodi manici. Dentro puoi
metterci tutti i prodotti che
troverai allegati a Confidenze
nel mese di maggio.
Disponibile in due colori, blu
e arancio, sara in edicola
la prossima settimana
con Confidenze,

a 3,99 euro, rivista
esclusa.
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idratante, e vitamina E. e rosmarino. rosﬁ

BB Cream Corpo (Masterline, Adorable BB Cream (Creattiva mg&m con C

13,50 euro): contiene vitamine Professional, 23 euro): con olio di “‘66 : m '
incapsulate E, A, Fe C. Argan e proteine del grano.
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