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Confidenze
di bellezza,

LR R

Tutto quello che vorrestl
sapere sulla “BB cream”

Si chiama Blemish Balm, balsamo delle imperfezioni, ed &
il cosmetico del momento. Da solo, idrata, colora, illumina, uniforma,
leviga. Provalo subito. C'& anche quello giusto per te

Masi (1)

di Alberta di Giorgio con la consulenza di Magda | i, dermatologa

24 Confidenze

ESISTE UNA
VERSIONE
INDICATA PER
CHI HA LA

PELLE LUCIDA?
anni e qualche problema di
sullapellc. Vorrei provare
la BB cream, ma mi domando
seaen qualcuna dall’effetto

, adatta al mio caso.

' Cinzia Carta
(via e-mail)

Sceglila con sostanze
seboassorbenti

Intorno ai 40 anni la pelle puo
apparire lucida, avere i pori
dilatati, e magari presentare
qualche brufoletto. Inoltre, &
proprio a questa eta che iniziano
a comparire i primi segni dell’in-
vecchiamento. Ecco, allora, che
la BB cream piu adatta, oltre
alle classiche caratteristiche
del prodotto, deve avere anche
proprieta opacizzanti e sebo-
assorbenti. Una volta applica-
ta, elimina immediatamente
1’aspetto untuoso dal viso e
mimetizza le piccole rughe, ma
anche i foruncolini.

L’idea in piui Per evitare che
la pelle brilli, tamponala con
le apposite cartine assorbenti.

BB Cream Skin Perfect (Hanorah,
14,90 euro): con agenti opacizzanti.
BB Cream Pelli Miste e Grasse
(Garnier, 8,99 euro):
con sostanze seboassorbenti.
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| POSSO USARLA

™8 AL POSTO

=8 DELLA MIA

{SOLITA CREMA

~ IDRATANTE?

Ho 27 anni e una curiosita. Ho

sentito dire che su una pelle

giovane la BB cream sostituisce

tranquillamente la crema

idratante e mi chiedo se & vero.

Susanna Battistini
(via e-mail)
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Considerala un
trattamento unico

Lidratazione € alla base della sa-
lute e della bellezza della pelle.
Peccato che, con il passare del
tempo, di solito dopo i 30 anni,
il livello idrico cutaneo tende
a diminuire. Prima di questa
eta, quindi, la BB cream puo
essere tranquillamente usata
come trattamento unico. Le cose
cambiano in caso di pelle parti-
colarmente secca, o quando le
temperature si abbassano e il
viso ha bisogno di un surplus
di acqua. Per fornirgliela, va
applicata una crema idratante
come base e dopo la BB cream.
L'idea in pin Se la tua pelle &
naturalmente arida, applica la
BB cream pii1 volte al giorno.

Maria
ci
'E UNA BUONA
| SOLUZIONE
“§ ANCHE PER CHI
'NONE PIU
% GIOVANISSIMA?

Ho 52 anni e, attenta a tutte
le novita cosmetiche, non mi sono
lasciata sfuggire le BB cream.
Ma mi sembrano prodotti troppo
leggeri per una pelle matura.
Maria Borrelli
(via e-mail)

R — ——

Punta su una crema
con agenti antieta

Con I'avanzare dell’eta il viso &
soggetto a cedimenti, all’accen-
tuarsi delle rughe gia presenti
e sicuramente necessita di cure
specifiche e intense. Dopo la
detersione, il consiglio & sten-
dere un cosmetico antieta, dalle
proprieta nutritive e antiage e,
successivamente, una BB cream.
Che deve pero essere arricchita
con sostanze mirate per le pelli
mature, come 1’acido ialuronico
oil collagene: svolgono entrambi
una spiccata azione riempitiva
ed elasticizzante e fanno appa-
rire la pelle pill tonica e levigata.
L’idea in piu Per contrastare le
rughe, parti gia dal detergente
giusto, specifico per la tua eta.

Peau Parfaite BB Cream Sublimatrice
(Yves Rocher, 9,95 euro): promette
24 ore di idratazione.

Nude Magique BB Cream (L'Oréal
Paris, 14,50 euro): idrata e colora.

0 indirizzi a pag. 95

BB Cream (Incarose, 19,50 euro):
contiene acido ialuronico.
BB Cream (Innoxa, 28 euro): arricchita
con collagene, favorisce
il tono e I'elasticita della pelle.

ORA PER | CAPELLI
SI USA GELACCA

C’@ una bella notizia per chi ama
giocare con i capelli: Cielo Alto ha
lanciato un prodotto rivoluzionario:
Gelacca Ecologico No Gas (7,95 euro).
Il suo punto di forza? Modella

le ciocche come fosse un gel, ma ha
anche le stesse proprieta fissanti
della lacca. Con un unico gesto,
insomma, permette di inventare le
pettinature piu fantasiose e di farle
durare per almeno 12 ore. Indicato
naturalmente per chi ha i capelli
lunghi e si diverte

a creare look costruiti,
in realta Gelacca
funziona anche per chi
li ha corti e adora
sfoggiare stili sempre
diversi, dallo spettinato
al piu ordinato,

da maschietto perbene.
Inoltre, non avendo
gas nella sua formula,
questo prodotto
rispetta I"ambiente.

UN DOLCE DUO | g
PER MAMME E BEBE

Un profumo delizioso e una
consistenza delicata rendono
la Crema Corpo Fouettée

(20 euro) e la Crema Mani

(7 euro) Karité & Miele
L'Occitane due prodotti
irresistibili. Con la loro formula
a base di burro di karité,
idratante, nutriente e
protettivo, associato al miele,
riconosciuto per le sue
proprieta lenitive, sono indicati
per tutta la famiglia. Ottimi
per gli adulti,
infatti, questi
prodotti sono
ideali anche
per le pelli
sensibili

5 dei neonati.
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