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cerotti che tengono su e il «fai da tex di Kim Kardashian

' Trucchi estivi per indossare meglio gli abiti scollati. Facendo attenzione alle allergie

- n semplice scotch per
- pacchi. Il segreto di Kim
Kardashian e di altre ce-
lebrity, da Sharon Stone a Ma-
donna. Un fai da te per «tenere
Su», soprattutto in questo pe-
riodo di scollature vertiginose,
che del reggiseno non voglio-
NO proprio saperne.
Kardashian, che oltre al lato
B ha anche un seno importan-
te, racconta su Instagram con
tanto di foto il suo beauty se-
cret. Senza problemi si & ince-
rottata con scotch da ferra-

menta e sorridente commen-
ta: «Dovevo assolutamente
condividere con voi il mio se-
greto, ragazzi! C’é@ un motivo
per cui la mia scollatura € sem-
pre perfetta nelle fofo. Basta ti-

rarsi su il seno col nastro ade-
sivo in modo che sia super sol-
levato. Ci vuole un po’ per otte-
nere questo risultato ma
fidatevi, ne vale la pena! Ho
usato di tutto, perfino il nastro
da imballaggio e il migliore &
sicuramente quello da elettri-
cista. Assicuratevi solo di non

Instagram

fenomeno
americano

di follower,
inuna foto
postata su
Instagram

la scollatura
vertiginosa

da 80 milioni

in cui mostra

avere addosso olio o lozioni
varie quando ve le tirate su col
nastro. E poi preparatevi a stu-
pirvi nel momento in cui lo to-
glierete!».

Spiritosa la modella-attrice
che ci tiene ad esaltare le for-
me e consiglia come applicare
il nastro: «Non basta una sem-
plice striscia ma bisogna ricre-
are una specie di coppa che
aderisce bene affinché risulti
trasparente». Tutto molto faci-
le ma non dimentichiamoci
che potrebbe creare problemi
alla pelle. «Gia il cerotto medi-

Kim Kardashian,

0, a chi é predisposto — spie-
ga Magda Belmontesi, derma-
tologo e docente alla scuola
superiore di medicina estetica
Agora di Milano — puo dare
allergia. Lo scotch é un mate-
tiale per tutti altri usi, non cer-
to indicato per la cute: porta
uno stress per la pelle. Per of-
tenere un effetto tensore tem-
poraneo ci sono push up in si-
licone, a forma di alette, alcuni
testati dermatologicamente,
che non formano occlusione e
modellano».
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