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Gliantiossidantifunzionano. Sempredipiu

Le nuove formulazioni contro l'invecchiamento della pelle. Da usare anche al sole

ecnologia multifunzio-
nale e un pool di attivi
che agiscono in profon-
dita. Sono gli antiossidanti, da
sempre in prima linea per
contrastare l'invecchiamento
cutaneo. Ma la ricerca scienti-
fica li ha resi ancora piu per-
formanti. Primo fra tutti, aci-
do ialuronico (preserva la ma-
trice extracellulare), prodotto
naturalmente dal nostro corpo
ma con vita breve: la sua de-
gradazione fisiologica é del
30-50% ogni 24 ore. Per au-

it prodotio

| ®H.A

| Intensifier, il

‘ siero messo a
punto dai

. laboratori
SkinCeuticals
cheincrementa
i livelli di acido
ialuronico nella
pelie del 30 per
cento

mentarne l'efficacia e fargli
raggiungere gli strati profondi
dell'epidermide, i laboratori
SkinCeuticals hanno messo a
punto H. A. Intensifier, siero
che incrementa i livelli di aci-
do ialuronico nella pelle del
30%: leviga e da volume.

Come & cambiato T'utilizzo
degli antiossidanti? «Oltre ad
essere determinanti contro il
foto invecchiamento (anche
dei raggi infrarossi di tipo A),
rappresentano una difesa alle
aggressioni dell'inquinamen-
to atmosferico — spiega Ma-

gda Belmontesi, dermatologo
e docente alla Scuola superio-
re di Medicina estetica Agora
di Milano —. Il nostro fisiolo-
gico invecchiamento provoca
una diminuzione di collagene
elastina e acido ialuronico.
Inolire, se si hanno poche di-
fese (melanina e acido ialuro-
nico) la situazione peggiora.
Con il ¢ibo assorbiamo antios-

sidanti, ma la pelle ne ha piu
bisogno. E dimostrato che gli
antiossidanti in siero o in cre-
ma applicati prima di un filtro

solare aumentano di 8 volte la
capacita protettiva verso i radi-
caliliberi prodotti dai raggi so-
lari». Non tutti gli antiossidan-
ti sono uguali: «Serve un mix
di elementi calibrato e sinergi-
¢o. La vitamina C in combina-
zione con la E potenzia la sua
efficacia e I'assorbimento.
L’acido ferulico (dal verde del-
le foglie) ha un’azione protetti-
va e precancerosa da danno
solare. La floretina (estratta
dalla mela) previene e riduce
le macchie scure della pelle».
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