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Foglio 1

di Cristina Milanesi

EFFETTI SPECIALI
Senza macchia
e senza paura

it che le rughe, contano le macchie.
P Nel senso letterale della parola. Sono

sempre di pil le persone diambo i
sessi ossessionate dalle inconfondibili iper
pigmentazioni brune che, con il passare del
tempo, compaiono e si moltiplicano soprat-
tutto su viso e mani. Sara perché si sono
sempre chiamate macchie della vecchiaia,
sara perché obbiettivamente non stanno
bene a nessuno, fatto si & che la conta diventa
un‘abitudine quotidiana e per eliminarle si &
disposti a quasi tutto. Secondo Kiyoshi Sato,
leader del team responsabile dello sviluppo
degli ingredienti cosmetici di Shiseido, ci sono
macchie di origine genetica, espressione
eccessiva di alcuni geni, in primis quelli che
concorrono alla produzione di melanina, il
pigmento responsabile del colore della pelle.
Ma certo la foto-esposizione resta uno dei
fattori scatenanti dai quali & necessario pro-
teggersi sempre, utilizzando prodotti specifici
con un elevato Spf.
Se la prevenzione non c'e stata, 0 non & stata
sufficiente, i rimedi esistono e sono efficaci.
«ll peeling & indicato nel trattamento di
macchie e ipercromie associate a un quadro
globale di foto-
aging», spiega
Magda Belmon-
tesi, dermatolo-
ga. «NeoStrata
Srs Brightening
Peel Booster, & un
peeeling integra-
tore con azione
schiarente.
Contiene acido Sean Connery
citrico al 30%,
in associazione
all'acido cogico al 3% e ad arbutina al 2%».
«Un altro metodo che permette di cancellare
le macchie é la luce pulsata ad alta intensita,
afferma Roberto Sannino, medico estetico,
docente di tecniche laser all'Universita di
Padova, «perché interviene direttamente sulla
melanina. Si utilizza su viso e mani, sul décol-
leté, sulle zone pili esposte alla luce del sole
e quindi piu facilmente soggette a discromie.
Durante il trattamento, la lunghezza d'on-
da della luce pulsata é calibrata per essere
assorbita solo dai melanosomi della macchia
indesiderata. Le cellule bersaglio vengono di-
strutte senza ledere i tessuti circostanti. Dopo
il trattamento le macchie scuriscono e poi
scompaiono. Il numero delle sedute necessa-
rie mediamente & di 2/3 ogni 15 giornis.

SETTE | 43— 26.10.2012

Ritaglio stampa ad wuso esclusivo del destinatario, non riproducibile.

www.ecostampa.it

095256

Magda Belmontesi



