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€C Soffro di dermatite atopica e per contrastare la secchezza cutanea le ho provate tutte,
senza risolvere il problema. Mi hanno parlato dell’efficacia dell’acido ialuronico.
Potrebbe fare al caso mio? 99 Aurora F, Bolzano

¥ acido ialuronico e uti-
L lizzato in medicina
estetica come filler
iniettabile dal medico per la
correzione di rughe, di piccoli
solchi o per il ripristino dei
volumi del viso. La formu-
lazione di acido ialuronico
NASHA, acido stabilizzato
di origine non animale, nel-
la formulazione ad azione
“skinbooster”, cioe come bo-
oster (con la funzione di po-
tenziare al massimo il compi-
to svolto dai trattamenti che si
usano ogni giorno per la cura
del viso) per la qualita della
pelle, viene utilizzato come
una vera “skin therapy” per
migliorare la consistenza cu-
tanea, riducendo microrugo-
sita, rilassamenti e perdita di
tono, e migliorando turgore,
compattezza e idratazione.
Utilizzato come trattamento
per contrastare i segni dell’in-
vecchiamento cutaneo é sta-
to recentemente indicato, in

specie al dorso mani e al volto:
una condizione che puo avere
un risvolto talvolta invalidante.
In questo modo é possibile alle-
viareisintomi, tra cuila secchez-
Za associata a dermatite atopica,
migliorando idratazione, qualita
ed elasticita della cute. Manife-
stazioni che, in questa fase della
malattia, possono trovare effica-
cia e beneficio proprio dall"utiliz-
zo degli skinbooster, trattamento
di elevata tollerabilita, che svolge
un’azione sinergica nel migliora-
re sensibilmente la qualita della
pelle e nel favorire la regressione
della secchezza. Esiti che appor-
tano evidenti vantaggi anche sul-
la qualita della vita, sociale e di
relazione, e a livello psicologico.
L'utilizzo degli skinbooster con
acido ialuronico NASHA, delica-
to e sicuro, puo essere indicato
anche nel trattamento della sec-
chezza della pelle, soprattutto
del viso, in donne in terapia con
tamoxifene per la cura del tumo-
re del seno. Gli skinbooster sono

N

proposito € stata pubblicata una
consensus italiana su di una presti-
giosa rivista scientifica americana,
anche a supporto di pelli atopiche,

nella fase cronica di remissione,
quando persiste secchezza marca-
ta, ispessimenti e rischio di fessu-
razioni (spacchi sottili della pelle), natonon

indicati anche nel trattamento delle
cicatrici acneiche depresse, in even-
tuale associazione con laser frazio-

ablativo. ¢

Di che cosa stiamo parlando

La dermatite atopica (DA)
€ una tra le pitt comuni
malattie della pelle. Questa
malattia dermatologica
con un’incidenza del

2-5% della popolazione
adulta (dati Sidemast)
prevede due diverse

fasi: una acuta e una
cronica di remissione,
Durante le fasi acute o di
riaccensione della malattia
si manifestano sulla

pelle vescicole, rossore

intenso, prurito, bruciore
e fissurazioni di variabile
intensita e, il pit delle
volte, sono necessarie

cure farmacologiche, come

steroidi e altri farmaci
specifici. In remissione
persiste molto spesso la
secchezza, in particolare
sul dorso delle manie

sul volto, condizione che
puod talvolta diventare
invalidante per il paziente
che presenta pelle ruvida
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e lichenificata (ispessita)
con perdita della naturale
elasticita e morbidezza.

In ambito pediatrico
colpisce il 15% dei bambini
piccali, tra uno e sette anni,
€ il 60% di piccolissimi con
meno di due anni di vita. E
infatti questa |'eta entro la
quale di norma compaiono
le prime manifestazioni di
DA, pili probabili in bambini
con una predisposizione
genetica, ciog una

mutazione del gene per la
Filaggrina, o figli di genitori
atopici, in cui il rischio di
sviluppare la problematica
& del 60% con percentuali
che salgono fino all’80% se
ne sono affetti sia mamma
sia papa. La buona notizia
& che la dermatite atopica
puo essere curata con
terapie innovative che ne
stanno cambiando la storia
e anche la qualita della vita
dei pazienti.
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