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Beauty

LO STEP FINALE
Dopo aver |

il tonico s

tampe

l'evap

e, quinc
disidr:

CFINARE OGN TRACCA CTHPURRETTHAQULEAGE DAL Vo0 £ L
PRIMA REGOLA PER AVERE UNNCARNATO GIOVANE, FRESCO £ LUMINOSD.

‘ ODOTTI GIUSTI-ALEATTE, LA MOUSSE, IL TONICO 0 LACQUA
MICELLARE VANNO SEMPRE SCELTYNELLE VERSIONI DELICATE £ NON TROPPO
PURIFICARE LEPIDES LIBRI
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:‘Tomcn e ke ~ alterare l'equilibrio del

- dei bxoﬂavono‘ ‘:efdeﬂ’estratto

" neo, la sott1
le “bam ra” che riveste

Micellaire di Eau’
d’Avéne (1890€).

Un detergente in soffxce schiuma
per pelli secche a base di

ialuronato di sodio che catturail ~ |
| consiglio che vale per

sebo e le impurita Facial Wash
di AQMW (48 €)

]

gg EISENBERG .

Un l,atte delicato e molto
idratante Trio-Moléculaire

: Soin Velouté Démaguillant

Hydratant di Eisenberg (da
Sephora, 56,90 €).

I3 343N

Allestratto di caviale, che

stimola il rinnovamento cellulare,

g collagene marino ristrutturante
Réponse Premium La Lotion
di Maﬁs (40 €). :

Con acqua termale e melograno

delle Azzorre. Per pelle sensibile |

normaleomnstaMoussed'Eau i
| una velina, con acqua

o direttamente con il

Nettoyante Pureté-Eclat di

‘ seconda 1

Uriage (12350716)1:

A effetto mat, rende [a pelle
.‘1mpura piu morbida e idratata
uetmvants Matifiante di
Vichy (15,50 €). ‘

Con minerali e acqua vegetaie di
té bianco, pulisce delicatamente
e rivitalizza Hydra Basic Gel
Detergente Rinfrescante di
Clinians (2,99 €). :

- sandolo

Ad azione tonificante e lenitiva,
grazie agli estratti di malva,
altea e acqua distillata di iris

Latte Tonico Viso & Occhi di pelli (compresa quella

Salba (3,99 €). s sensibile) ¢ 'acqua mi-
T cﬁllare' un “dlée, n uno”
Per cute non pit giovane,un | ©B€ strucca e deterge in
prodotto con proteine del latte, >pr0f(:inclrta senza intac-
vitamina A ed £ Pelli Mature | care la barriera idrolipi-
Latte Detergente Tonificante dica, & la soluzione per
di Cera di cupra (80€). | chi non vuole dilungar-
si in molti passaggi. T
dfﬁanoescammmcanarnagﬁ b

film 1drohpldmo cuta-
le e invisibi-

e protegge la cute pre-

serv*an one mnrbldezza, ;
e splen&ore

I “cult” di un

| gesto essenziale

" In commercio ci sono

‘vari tipi di detergen-

te: vediamo le diver-
se. caratteristiche di
ciascuno. C’® pero un

tutte: prediligi sempre
formule delicate e t;lsgon
aggressive, per evitare
di 1mpove;'1re le dife-

_se della pelle. Uno dei

grandi “classici” & il lat-
te detergente, indicato
per tutti i tipi di cute,
a eccezione di quella
mista o grassa (in que-
sti_casi sono perfette
le formule in mousse e

~ gel). Si stende sul viso

con un leggero massag-
olp: strelh' 4

'iérea—
ze personali i resxdm si
possono asporbare con

tomeo Quest’q}nmq. €

bile della pulima{ per-

| ché rsstlt_msce ‘eth—. :

brio all epider

versane qualﬁhe goccla
su un batuffolo di coto-
nee plcchlettalo su tut-
to il viso. Se hai la cute
molto delicata, esegui
questa operazione ver-

-direttamente
sulla punta delle dita.
‘Una formulazione di

- detergente molto getto-
| nata e adatta a tutte le
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