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CERCALABELLEZZAVERA

LA PRIMAVERA SBOCCIA NEL BEAUTY

di Michela Duraccio

1_LE FRAGRANZE DI COPPIA

Che voglia di profumi leggeri in primavera!
Come questi, per lei e per lui (Classique,
eau d'été, e Le Male, cologne tonique, di J. P.
Gaultier, 61 e 57 euro, edizione

limitata, in profumeria da maggio).

I Perché sono wellness Hanno dei
bouquet che mettono di buonumore: per la
donna, clementina di Sicilia, mughetto,

rosa e vaniglia; per I'uomo, lavanda,
menta, erba e sandalo.

. Cosa dice l'esperto Il mix di note briose
e tonificanti rende queste eau fraiche

ideali per tipi sportivi, dinamici, sempre in
movimento. E con una forte personalita»
dice Mariangela Rossi, esperta di fragranze e
autrice de Il Libro del profumo (TEA).

2_LAPIASTRA PIU "DOLCE"

Se i piacciono i capelli sempre in ordine,
non puoi perdere questa styler
professionale hi tech. Nei golosi colori
delle caramelle: oltre che verde

menta, c’¢ giallo limone e viola (ghd IV,

= Candy Collection, 159 euro ed. lim.).

- Perché é wellness La piastra in
ceramica & da preferire a quella al titanio:

distribuisce meglio e pil uniformemente il
calore e non rovina il fusto. Questa, poi,

se la dimentichi accesa, si spegne da sola.
-1 Cosa dice l'esperto «Grazie alla

forma arrotondata, permette di afferrare
anche le radici. Si presta bene

a lisciare le ciocche e a creare ricci e onde
fluenti» dice Mario Bruno, hair stylist.

3_IPRODOTTI MARINI

Una linea viso antieta alle alghe: mousse
detergente, tonico, emulsione, gel
contorno occhi (Advanced Marine Biology
Collection di La Prairie, da 54 euro I'uno.
Ci sono anche crema giorno e maschera).
i Perché sono wellness Grazie

alla tecnica dell’acquacoltura, le alghe, le
piante e gli organismi marini della

formula sono coltivati in modo controllato
e in un ambiente protetto. Inoltre,

vanno bene anche per la pelle maschile!

- Cosadice l'esperto «Le alghe, ricche di
fitoestratti e sali minerali, nutrono le
cellule e ne stimolano il metabolismo, con
effetto tonificante e ricostituente insieme»

spiega la dermatologa Magda Belimontesil

4_| BASTONCINI FURBISSIMI

Ecco un’idea proprio geniale. I cotton fioc
con struccante “incorporato” per sbavature
del make up e per i ritocchi (Démaquillant
yeux ultre-précis di Sephora, 5,90 euro).

- Perché sono wellness Fanno
rispiarmiare tempo: piegando un lato, lo
struccante all'interno del bastoncino imbeve
il cotone e aiuta a correggere con estrema

precisione gli errori del maquillage.

-1 Cosadice l'esperto «I cotton fioc sono
“strumenti” di precisione che consiglio

di non farsi mancare mai, a casa, in ufficio,
in valigia» dice Mirko Tagliaferri, make up
artist. «Usateli anche per cancellare le
sbavature di smalto e, al posto degli sfumini,
per creare I'effetto smokey eyes».

5_LA CREMA TUTTOFARE

In queste irresistibili scatoline di latta c’@
una crema riparatrice multiuso, per viso,
corpo e capelli. E disponibile in 9 versioni
colorate ispirate agli anni "70 (Natural&
Young di Planter’s, 10 euro 'una ed. lim.).

- Perché e wellness Per la formula ricca di
oli di riso, lino, iperico e mandorle dolci.
Contiene anche burro di karité e aloe vera.

E, soprattutto, & senza parabeni, solfati,
petrolati, oli minerali e coloranti sintetici e
altre sostanze potenzialmente dannose.
Pit wellness di cosi!

I Cosa dice l'esperto «& un jolly da tenere
sempre nel beauty e da portare al mare per
alleviare gli effetti disidratanti del sole» dice
Miagda Belimontesi; dermatologa.
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