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LE NOVITA DA PORTARE IN VACANZA

di Michela Duraccio

ILBEAUTY PRATICISSIMO

ICos'e

Una comoda e capiente toiletbag
da viaggio, disponibile in 13 va-
rianti, tinta unita o fantasia (Rei-
senthel, 20,50 euro).

IL PROFUMO DA PODIO

ACos'e

Un eau de toilette fraiche per lui,
edizione limitata per le Olimpia-
di. Sulla confezione c’e il vice-
campione mondiale di nuoto
Luca Dotto (Armani Code Sport
Athlete, 72,50 euro con un telo
mare di microfibra in omaggio).

| GELDOCCIA DA BARCA

JdCos'e

La coppia di creme per la doc-
cia formato viaggio (20 ml)
all’olivello spinoso, energiz-
zante, e al limone, rinfrescan-
te. Tutti gli ingredienti proven-
gono da coltivazioni biologiche
o biodinamiche (Weleda, 1,80
euro I'una).

|PRODOTTI"MONOTERAPIA"

JCos'e

Una serie di trattamenti formu-
lati con principi attivi puri per i
diversi problemi di pelle. Lalinea
completa ne comprende 40. La
confezione, davvero essenziale,
@ riciclabile (Etat Pur, da 8,60
euro I'uno).

GLI OLI SETIFICANTI

JACos'e

Lalinea di oli secchi per il corpo
alla frutta: 100% naturali, sono
privi di siliconi, petrolati, aller-
geni e conservanti chimici. Lim:
ballo ecologico certificato & stam-
pato con inchiostri e vernici
vegetali, il flacone & riciclato (I
Provenzali, 7,99 euro I'uno).

-1Come funziona

In tessuto resistente e antistrap-
po, il beauty & dotato di tasche e
contenitori di varie misure e di
specchietto. Si chiude con la zip
e, unavolta aperto, si pud appen-
dere a un gancio, lasciando visi-
bile il contenuto. Per lei e lui.

1 Cosadice l'esperto

«E una variante piti pratica del-
la classica trousse o del beauty
avaligetta» dice Sonia Lucarelli,
beauty personal shopper. «Truc-
chi, pennelli e creme si possono
disporre in modo “organizzato”
e trovare subito».

-1 Come funziona

I profumo ha una fragranza
freschissima con un cuore di
note speziate di zenzero e pepe
rosa, un fondo sensuale di ve-
tiver e incenso che sposano
alla perfezione il mix di base
agli agrumi e alla menta.

_ Cosadice l'esperto
«Quest’eau de toilette energica,
frizzante e molto rinfrescante
anche se é studiata per lui, pia-
cera molto alle donne pil spor-
tive» dice Mariangela Rossi,
esperta di profumi e autrice del
libro II libro del profumo (Tea).

1 Come funziona

Ogni crema & formulata con ten-
sioattivi (sostanze lavanti) pit
rispettosi del pH dell'epidermide
e dell’ambiente e con oli essen-
ziali puri. La versione all’olivello

./ spinoso combina quelli di man-
¥ darino e pompelmo. Quella al
_limone gli agrumi di Sicilia.

_1Cosadice l'esperto

«Sono prodotti ideali per un
weekend fuori casa, i viaggi in
aereo, la borsa da palestra e da
mare» spiega Antonella Antonini,
cosmetologa. «Ma, soprattutto,
sono quello che civuole in barca:
grazie alla massima biodegrabi-
lita, non inquinano il mare».

-1 Come funziona

In ogni boccetta ¢’ un principio
attivo puro e concentrato: per
esempio, vitamina PP, acido ialu-
ronico, acido salicilico. I diversi
colori corrispondono ad altret-
tante specifiche esigenze della
pelle:rughe, secchezza, macchie,
opacita ecc.

- Cosadice l'esperto

«Agiscono in modo davvero mi-
rato. A volte, invece, lo stesso
principio attivo usato in formule
complesse non da grandi risulta-
ti, perché “diluito” in altre so-
stanze non necessarie per risol-
vere il problema specifico» dice
Magda Belmontesi, dermatologa.

- Come funziona

Ogni versione (ribes rosso, pesca,
uva e mora, cocco) contiene olio
di cartamo puro, estratto dai
semi dell’omonima pianta,
estratti di frutta e vitamina E,
nutrienti e antieta. Si applicano
su pelle asciutta o umida. Ideali
dopo I'esposizione al sole,

- Cosadice l'esperto

«Lolio di cartamo ¢ ricchissimo
di acido linoleico (quindi di ome-
ga 6).Inoltre, non unge e si assor-
be subito» spiega la cosmetologa
Antonella Antonini. «<Aggiunge-
tene 2 gocce al docciaschiuma
per setificare la pelle».
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