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IL KIT WELLNESS

1. La spazzolina che
allunga ¢ il plus di questo
mascara effetto ciglia finte
per chi non vuole soluzioni
posticce. Si usa con un
movimento verticale che,
catturando le ciglia a una
a una, le rende piu folte e
voluminose (Mega Effects
di Avon 14,50 euro).

2. Nutre, rinforza e
previene la caduta:
questo siero & formulato
per infoltire ciglia sottili,
fragili o che crescono
lentamente (Double-Cils
di Mavala, 16 euro).

3. ll piegaciglia super
professionale & dotato di
un cuscinetto di gomma
che da la forma alle ciglia
senza spezzarle (it Style
Make Up, 6,50 euro).
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Raele cigila mte

di Aurora Boccuni

Sono il trucco piu attuale per avere uno sguardo
magnetico. Usa-e-getta o semipermanenti:
se hai deciso di provarle, segui i nostri consigli

a lista delle appassionate & lun-

ga: Jennifer Lopez, Megan Fox,
Eva Longoria, Rihanna, Kim Kardashian, tanto
per fare alcuni nomi. Le ciglia finte, in inglese fake
lashes, sono una tendenza sempre piu diffusa tra
le celeb. Ma la moda ha cominciato a spopolare
anche fuori dal tappeto rosso. Tanto che la can-
tante Katy Perry ha pensato di lanciare, in colla-
borazione con Eylure, una sua linea in vendita in
profumeria. E si stanno diffondendo a macchia
d'olio anche i centri specializzati in lash extension,
I'infoltimento delle ciglia con estensioni sintetiche.

CORDONCINI, CIUFFETTI O EXTENSION?
«Chi vuole provare uno sguardo da star solo per una
serata trova il modello “a cordoncino”, una striscia
adesiva che si applica in 5 minuti e costa circa 20
euro» spiega Simona Spruzzi, responsabile del Brow
Bar Benefit di Sephora. «Per intensificare lo sguar-
do per una decina di giorni, ci sono i ciuffetti che si
incollano in 15-30 minuti e costano 29 euro». Per le
pili audaci e sofisticate, & perfetta la lash extension.
«'applicazione di singole ciglia sintetiche su quelle
naturali richiede un paio d’ore, costa sui 100 euro
e dura 3-4 settimane, in base al ciclo di vita delle
ciglia» dice Shizuka, estetista di Calicanto Day Spa
di Milano. Vuoi far durare a lungo le ciglia finte? «Non
usare il mascara, non struccarti con prodotti oleosi,
che rimuovono la colla e le staccano, fai passare un
po’ di tempo tra un’applicazione e I'altra» avverte
la dottoressa Magda Bélfentesi, dermatologa. «E
nelle pause fai un training rinforzante: tutte le sere
ungi le ciglia con un po’ di olio di ricino».
IL METODO FAI-DA-TE
Sfavillanti e scenografiche,
con piume nere o lampi di blu e di viola.
\Vuoi stupire a una serata glamour? Ecco
le ciglia do-it-yourself (1. Depend di Zeca,
7,90 euro; 2. Moonlight di Eylure, 8,50
euro; 3. Color Pop Lashes di Katy Perry
per Eylure, 8,90 euro da OVS).

indirizzi a pagina 94

GETTY

Ritaglio stampa ad wuso esclusivo del destinatario, non riproducibile.

Magda Belmontesi

www.ecostampa.it

095256



