Wellhess

Mensile

Data 03-2012
Pagina 69

Foglio 1

indirizzi a pag, 107

di Michela Duraccio

CERCALABELLEZZAVERA
visti e presi

LE NOVITA DA NON TRASCURARE PER...

-.LE ZONE RUVIDE

JCos'e

Un olio secco nutriente, lenitivo
e protettivo (Fluide de Beauté 14
di Carita, 50,42 euro). Non unge
la pelle ed & multiuso. Disponi-
bile anche nella versione “paille-
té” con brillantini che illumina-
no pelle e capelli.

1

- Come funziona

Si pud applicare sul viso (anche
sulla bocca prima del rossetto),
sul corpo (si massaggia bene
sulle zone aride), sui capelli (si
scalda tra i palmi e, poi, si pic-
chietta sulunghezze e punte).

-1 Cosadice l'esperto

«E il classico prodotto jolly da
tenere sempre nel beauty» consi-
glia Magda Belmontesi, derma-
tologa. «Usatelo anche per idra-
tare la pelle dopo il bagno e per
rigenerare il viso, prima della
crema da giorno e da notte».

-. IL COLORITO DISOMOGENEO

JCos'e
Un trattamento schiarente, effica-

ce su macchie brune, discromie e |
iperpigmentazione, a base di®

estratti di betulla bianca e di peo-
nia (Clearly Corrective™ Dark Spot

Solution di Kiehl's, 45 euro). Senza ...

parabeni, sostanze irritanti.

—i Come funziona
Contiene un innovativo derivato
della vitamina C che riduce le

- Cosa dice l'esperto
«E un prodotto da usare tutto
I’anno, mattina e sera, anche

JCos'e

La linea di creme mani per di-
verse esigenze: per pelli secche
e sensibili; arrossate e danneg-
giate, per esempio dall'uso di
detersivi; screpolate e aride, a
causa del freddo (I Coloniali,
6,50 euro I'una).

K ‘ macchie esistentie, contrastando ~ sotto la crema di trattamento»
s l'e.zcce.ssiva produzione di mela-  consiglia la dermatologa Bel-
Correctioe | N2, unpe@lsce ancpe che questa montesi. «Ricordatevi di appli-
DurkSpet Sebutin | 5j accumuli e formi nuovi segni  carlo anche sul décolleté e sul
o] . . .
-)_n_-_u-amm scuri in superficie. dorso delle mani».
—iCome funziona -1 Cosa dice l'esperto

La versione idratante (azzurra),
soffice e non grassa, contiene
estratto di ibisco; quella ripara-
trice (marrone), ricca e cremosa,
lenisce i rossori con I'estratto di
Kkarité; quella nutriente (arancio-
ne), dalla consistenza vellutata,
rigenera le pelli screpolate con

«Queste creme si assorbono
subito, senza ungere I'epider-
mide. Percio, potete applicarle
anche prima di infilare i guan-
ti in lattice per fare le pulizie
di casa e proteggere meglio le
mani» suggerisce la dermato-
loga Maria Teresa Lucheroni.

... IL COLLO RILASSATO

JACos'é

Un trattamento antieta per il
colloe il décolleté, effetto lifting
(Lift Effect di Somatoline Cosme-
tic, 41 euro).

P’estratto di mirra.
—1 Come funziona - Cosadice l'esperto
Grazieaunmixdiprincipiattivi  «E il prodotto giusto per la pelle

ad azione intensiva, stimola la
produzione di acido ialuronico
levigando la pelle, e agisce sulle
fibre di collagene ed elastina, ren-
dendola pitt compatta. Ha anche
un’azione contro i radicali liberi,
responsabili dell'invecchiamento.

del collo e del décolleté» dice la
dermatologa Lucheroni. «Con il
tempo, infatti, si assottiglia, per-
de tono, elasticita e mostra facil-
mente rughe e “cedimenti™.

.. | CONTORNI SEGNATI

-1Cos'e

Una crema per il contorno occhi
elabbra (Multirepair di Rilastil, 42
euro). Senza coloranti, profumo e
parabeni, e testata per nickel, co-
balto, cromo, palladio e mercurio.
Quindi, non da problemi a chi &
allergico a questi metalli.

-1 Come funziona

Questo trattamento intensivo
oltre che per le rughe del contor-
no labbra (“codice a barre”) e oc-
chi (“zampe di gallina”), & utile
per decongestionare borse e oc-
chiaie. Contiene acido ialuronico,
ceramidi e vitamine A ed E.

-1 Cosa dice 'esperto

«E una crema “intelligente”: con
un solo prodotto si trattano due
zone del viso interessate dalle
stesse problematiche» sottolinea
la dottoressa Magda Belmontesi.
«La consiglio anche in caso di
pelle sensibile».
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