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GENTE BELLEZZA

UNCOrDOESALTATO
DA DOLCI CAREZZE

A cura di Antonella Grua, testi di Giulia Stolfa  cellulite, trovano nelle specialita dedicate al
corpo risposte mirate. Creme e burri dalle

eglio mettersi all'opera subito, e consistenze che, come per magia, si assor-
Mmeglio ancora sarebbe mantenere bono in un attimo. Balsami da usare sotto
una corretta beauty routine per tut-  la doccia per regalare morbidezza alla pelle,

to I'anno. Anche il corpo infatti subisce i  oli specifici dall’'effetto satinante che non
danni dell’aging. Rughe, rilasciamenti, ce-  lasciano tracce di untuosita, antismaglia-
dimenti, perdita di densita e rilassatezza ture e anticellulite a effetto guaina con tec-
cutanea, oltre agli odiati inestetismi della  nologie all’avanguardia per sfruttare i P
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Azione notturna per Body-Slim
Destock Notte Concentrato

| e A

-

Contiene una

fragranza

- antiadiposita Body
 Creator Super

~ Slimming Reducer
di Shiseido (60 €).

IL PRODOTTO DA SOGNO

PER ALMENO 24 ORE DIMENTICATEVI PURE DELLA
SENSAZIONE DI PELLE CHE TIRA. "NUTRIX ROYAL BODY
DI LANCOME" RESTITUISCE COMFORT ALLE CUTI PIU
STANCHE, STRESSATE E SECCHE. CONTIENE PAPPA REALE
PER NUTRIRE, HEPES PER IDRATARE E LEVIGARE,
ESTRATTO DINOCCIOLA PER CONTRASTARE E PREVIRE
L'AGING, OLI VEGETALI COME QUELLO DI PALMAEDI
GRANO DALLE PROPRIETA EMOLLIENTI ENUTRITIVE.

# Contrastalapelleabucciad'arancia Kt Lifting
| grazie ajprincipi attivi che, oltre

and Firming di
Sephora e
composto da un gel
tonificante per il
Corpo e un apposito
massaggiatore

~ chenepotenzia

. I'azione (34,90 €).

Nutrix
Royal
Body di
Lancome
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SPECIALE.
glovmezza

- (";
COLLSTAR

PER LAUTOMASSAGGIO
SoNetNTaATG Ha un applicatore con sfere
\ . . . . o
Hanmcaaanet il Concentrato Biorivitalizzante

affetto “musotaray, .

s Anticellulite effetto
ANETTE mesoterapia® di Collistar (44 €).

“MetOINEraDY ey,
CONCENTRE
BIOREVITALIS ANy
ANTICELLUL T
effer "Mésotharay

e200 m 87 Py

IL CONSIGLIO DELL'ESPERTO

NIGHT & DAY Magda Belmontesi, dermatologa e docente alla Scuo-
Azione la Superiore di Medicina Estetica Agora di Milano.

- rassodante giorno on é sempre vero che "la notte ti fa
gnp\}te PerT bella, perché la pelle nel sonno si riposa
triVectin- . e si autoripara”, avverte Magda Belmontesi.
RASSODANTE glghte?gng Body «Spesso infatti nel sonno si assumono
CRUTICALS Dells nuovissima S:Jahn(:ra aS] =) posizioni s.bagli'ate che, soprattutto sful
5 S U ; corpo, la!sslano il segno: ecco comparire
oo O %aré\mca corp? rughe (tl.pl.che quelle tra i seni, quando si
°°'_-": - Bng T?rﬁ;n’in GOMMA "CANCELLA CELLULITE" do:'me di flanFq) e schiacciamenti causati da
| e 1o ConZentgrate g In gel contro gli inestetismi un'errata posizione. Come evitarli? Sono
di Skinceuticals della cellulite, non lascia residui b.andntl glastlc_l e capi stretti che blo.ccano la
J— h : e si assorbe subito: Celluli circolazione e impediscono lo smaltimento
| WAL TIRATAINT a una spiccata Eraser di Biotherm (41,10 €). dei liquidi, favorendo cosi anche la
azione comparsa della cellulite. Andate a letto
rgssodantg con indumenti comodi, che lascino
o (in farmacia, traspirare. E ricordatevi che la posizione
| dwmishet 9 €). migliore, se ci riuscite, & dormire supini».

Ll
gORBgDA CAREZZA benefici di un rilascio prolungato di principi attivi.
it i el A Per prima cosa bisogna preparare |'epidermide:
elasticizzante di Rougj indi via lib I b It ti
i e e quindi via libera allo scrub, una volta a settimana.

Dopo & d'obbligo la crema idratante, perché un’epi-
dermide secca si segna con rughe e pieghe. Poi ci so-
no le specialita per le zone pili critiche. A cominciare
dall'interno braccia. Anche un addome tonico & il so-
gno di molte: principi attivi lipolitici e tonificanti aiu-
teranno a ottimizzare gli effetti di un regime alimen-
tare corretto. Da provare, per contrastare gli ineste-
tismi della cellulite, le novitd del momento: consi-
di karité per una lunga stenze fresche e piacevoli che invitano al massaggio,
idratazione: Souffle da giorno e da notte, per non dar tregua a cuscinetti
Corpo Vellutante e adiposita localizzate; in pill, applicatori massag-
di Nivea (6,20 €). gianti che aiutano a ottimizzare il prodotto.

nutriente e idratante
(in farmacia, 32 €).

&
:

CON BURRO DI KARITE
Ha una texture
spumeggiante, con burro
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