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.. pelle, seno. dlutel.
E persino l'umore.
Le ultime novita
presentate al
XVIII Congresso
di medicina
estetica
Agora. appena
concluso a Milano.
SOno confortanti.
Acido ialuronico
che non crea
“dipendenza”,
cellule staminali
effetto push up
e adiposita
da “bruciare”,
letteralmente.
[Laforza di gravita
ha i giorni contati
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NUOVI FILLER & LASER
Lacido ialuronico & il trattamento
pil richiesto dalle italiane.
Peccato che leffetto
duri circa sei mesi e vada ripetuto
ogni volta. La bella notizia?
Dopo 20 anni di vita e 30 milioni
di trattamenti, l'acido ialuronico
Nasha (stabilizzato e non
cross-linkato) ha sfatato uno dei
timori di chi tentenna sulle
punturine: la dipendenza. Grazie
a una consistente serie di controlli
costanti nel tempo, il Nasha ha
dimostrato che pit1 il trattamento
viene ripetuto € meno se ne
ha bisogno. «Si ottiene, infatti,
un consolidamento progressivo
del risultato», spiega la
dermatologa/Magda Belmontesi.

prodotto va distribuito in piccole
dosi sulle diverse superfici del

viso. In tal modo, queste molecole

dotate di elevato potere di
sostegno possono dispiegare il
loro effetto tensore, “liftando”
guance e ovale. Da 350 euro.
Info: pelleedintorni.it.

Si chiama Clear + Brilliant il
nuovo laser a diodi che regala
al viso la luminosa levigatezza

della porcellana. Il raggio di

calore non penetra in profondita,
come quello di altri laser
antiaging, ma provoca una
delicata quanto efficace
esfoliazione che rinnova laspetto
dell’epidermide: leviga le rughe
profonde e cancella quelle
superficiali, schiarisce le macchie,
ricompatta la pelle, chiude i pori
e dona luce. Delicato,
non provoca dolore e non
richiede tempi di recupero. Sono
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di Grazia Pallagrosi «In pratica, le quantita necessarie 4 sedute. Costi: g
. o . . . o
necessarie diminuiscono, mentre dai 200 euro I'una. z
. .. . z
si prolunga la durata dei risultati Info: 800/911820. 7
fino a non averne piu bisogno. z
Molto conta la tecnica: il
=
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IL COSMETICO
TERAPEUTICO
E la versione beauty del farmaco
galenico. «In una base
cosmetica, gradevole, vengono
diluiti uno o pit farmaci
scelti ad hoc per la paziente e
mirati al ringiovanimento
della epidermide nelle delicate
aree del collo e del décolleté»,
dice il professor Alberto

Massirone, presidente della
scuola di medicina estetica
Agora. «La beauty routine
domiciliare puo cosi arricchirsi
di un prodotto efficace che si
ottiene in farmacia, dietro
presentazione di ricetta medica».
Info: centromedicoagora.it

KINCEUTICALS
C E FERULIC

Altra tendenza e quella di
creare protocolli combinati.
Come l'abbinamento tra fili

riassorbibili e botulino offlabel
per il lifting non chirurgico
del collo. La tecnica consente, in
una sola seduta, di spianare
rughe, grinze e anelli di
Venere, risollevando la cute
atona. I prezzi variano in base
al numero di fili necessario.
Info: Studio Medico Rosalba
Russo, tel. 059/372030.

SPECIFICI
1. Riempe Revitalift Filler Ha,
L'Oréal Paris (€ 49.50).

2. Antiossidante notturno
Resveratrol B E, Skinceuticals (€ 140)
3. Protegge Lavora in sinergia con
Resverartrol B E il nuovo C E Ferulic.
Skinceuticals (€ 135)
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R|STRUT|'URANTI
Filler e hiostimolazione anche
per le chiome. «La novita sono le
microiniezioni di polinucleotidi
che attivano I'adenosina,
una sostanza energizzante che
risveglia la papilla del follicolo
pilifero, stimolando cosi
la crescita dei capelli», spiega la
dottoressa Magda Belmontesi.
«Sono necessarie inizialmente
4-5 sedute, una alla settimana,
seguite da altre 4-5 ogni 15
giorni». L'altra possibilita
& il cosiddetto filler per capelli.
«Contiene 7 peptidi biomimetici
che agiscono ognuno in modo
diverso: attivita anticaduta,
stimolazione della crescita,
promozione della formazione
di nuovi vasi sanguigni
(per irrorare il bulbo pilifero),
inibizione dei radicali liberi.
Sono necessarie almeno 4 sedute,
durante le quali si effetruano
microiniezioni soltanto
nelle aree in cui i capelli sono
diradati e indeboliti».
Costo: da 150 euro a seduta.
Info: Studio Medico Belmontesi,
tel. 0381/71876.

IL FUTURO DELLABELLEZZA?
LA MEDICINA RIGENERATIVA

L'ultima frontiera del total
makeover sono le cellule
staminali espanse. «Sitrattadi
cellule prelevate dal nostro corpo
e moltiplicate in laboratorio,

che oggi si possono utilizzare in
ambito estetico sia per cancellare
le rughe, sia per aumentare il
volume di seno e glutei», spiega

il dottor Roberto Viel, specialistain
chirurgia plastica, esteticae
ricostruttivaa Londra e medical
director di Bioscience clinic Middle
East a Dubai. Come conferma

un nuovo studio sullarivista The
Lancet, a differenza delle “vecchie”
cellule staminali finora utilizzate,

le staminali espanse attecchiscono
perfettamente nella sede di
destinazione, dove rimangono
atempo indeterminato.

Per ringiovanire la pelle si
utilizzano cellule staminali
amplificate nel numero, mentre
per [aumento di volume (disenoe
glutei) le staminali vengono
miscelate al grasso. Allinizio

questo funziona da supporto. Poi
viene riassorbito e gradualmente
rimpiazzato da celiule adipose nuove,
nate dalla trasformazione delle
staminaliin adipociti.

La bella notizia? Le cellule
staminali moltiplicate, oltrea
sancire 'unione tramedicina
rigenerativa e chirurgia estetica,
risolvono i problemi aperti dai primi
lipofiling e lipostrutture, trattamenti
che utilizzavano solo grasso filtrato e
che non hanno preso piede proprioa
causa dell'evanescenza dei risultati:
nel girodi4-12 mesi, infatti, il grasso
impiantato veniva riassorbito fino all'85
per cento. «Invece, i nuovi studihanno
dimostrato chel'aumento del volume
del seno ottenuto con cellule staminali
espanse & rimasto pressoché invariato
dopo 12 mesi, anche indonneche
avevano perso 4 chiliy, dice Viel.

Il costo per estratre, espanderee
crioconservare le proprie cellule
staminali mesenchimali tramite
liposuzione & di 700 Euro.

Info: www.bioinst.com.

CELLULE STAMINALI
ESPANSE PI:R DARE VOLUME
ANCHE ASENOEGLUTEL ELA
SCOPERTA CHI: POTREBBE
SOSTITUIRE A CHIRURGIA PLASTICA

PERILVISO

1. Tira su Bio-performance
Liftdynamic Cream,
Shiseido (€ 124,95).

2. Contorno occhi Gelatina
Blefaro-Cosmetic 3inl,
Dibi (€ 60).

3. Globale Re-Plasty Age
Recovery, Helena Rubinstein
(€32795).
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LASER “CALDI”

CHE ELIMINANO
LECELLULE

DEL GRASSO

Corpo
LA LUCE HOT PER
DIMAGRIRE
Eliminare il grasso con la luce
calda: & quanto promette il
nuovo laser Sure Sculp, che
scioglie i cuscinetti adiposi
inviando al loro interno
colonne di calore. Sull’area da

trattare vengono applicati dei | l_ N U O\/O RI M AG E

manipoli che, dopo aver £ un trattamento che contrasta l'nvecchiamento della pelle grazie
raffreddato la zona, fanno alla combinazione di elettroporazione, radiofrequenza e infrarossi
penetrare in profondita il calore freddi. «La novita & che, senza aghi e iniezioni, ma sfruttando
e agiscono al contrario della esclusivamente energie biorigeneranti, si pud ottenere un eccezionale

criolipolisi: invece di indurre la e duraturo effetto_antiggg della pelle del voltp. colloe scqllatura». spiega
¥ il professor Antonino Di Pietro. La durata & di circa 45 minuti. Si
morte delle cellule adlp gl consigliano tre sedute iniziali a distanza di 15-20 giorni l'una dall'altra,
congelamento, la provocano in seguito una seduta ogni 2-3 mesi per il mantenimento. Adatto dai 30
per “cottura”. Il risultato si anni in su, costa € 600 a seduta. Info; istitutodermoclinico.com.
vede dopo 4-5 mesi perché
lorganismo deve avere tempo
di eliminare le cellule
in modo naturale, attraverso il

fegato e il sistema linfatico. PER ILCORPO
" 1. Lato B Effetto Push Up,
Si tratta una zona alla volta, | ik

in modo definitivo.
Non & necessaria 'anestesia.
Prezzi da 1.500 euro.
Info: suresculpting.blogspot.it

2. Tonificante Body
Professional Program Tonic
Control Crema Extra
Rassodante Becos (€ 48).
3. Ridensifica Crema
Elasticizzante, Rilastil
(€38.60).
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