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Vuoi suggerirci tu la domanda del mese?
eau y C a Scrivi a chiediaglamour@condenast.it

Perché ad alcune donne
la pelle si segha prima?
Per scoprirlo abbiamo chattato con la dermatologa
Magda Belmontesi.
@©MAGDA BELMONTESI «Le cause sono due: la qua-
lita delle cellule del derma (in alcune persone rallen-
tano la loro produzione molto presto) e la forma del
viso. P1u € magro o allungato, prima si segna».
JUR' «Perché succede?».
@BELMONTESI «Per cio che riguarda le cellule, & una
questione genetica. Il viso magro o lungo, invece, & pe-
nalizzato quando, con il tempo, la pelle diventa pil
sottile: appoggiandosi a questo tipo di struttura sche-
letrica, tende infatti a scendere verso il basso».
OGLAM@UH «Come mi prendo cura del viso?».
©BELMONTESI «Per stimolare la nascita di nuove cel-
lule, la pelle deve essere sempre ossigenata, quindi ben
pulita. Applicate poi prodotti ad azione rigenerante
che, in pit, irrobustiscono i tessuti cutanei».

Per riempire le rughe é
meglio il filler o il botox?

Per scopririo abbiamo chattato con il medico estetico
Giuseppina Ricci.

© GIUSEPPINA RICCI «Attenzione: filler e botulino
agiscono sulle rughe in modo differente».
@GLAMOUR ' «Come?».

©mRiccl «lfiller, a base di acido ialuronico, le riem-
pie dallinterno: una volta iniettato, la pelle si solleva
e il solco sparisce. Il botulino, invece, blocca la mu-
scolatura e dlstende i segni della pelle».

UR «Quale scegliere, allora?».

o IS E RN N WY1V Regenessence [3.R]

Youth Regenerator, G. Armani (€77, in profumeria). @RICCI «Non & una questione di scelta. Filler e bo-
- EEEEEETE E un trattamento concentrato che

ridefinisce I'ovale, rimpolpa la pelle e la rende piu tox hanno ut1.112'21 specifici: il ano serve per le ru-
radiosa anche quando & molto segnata. ghe naso-labiali e per quelle intorno alla bocca. Il

i [T ENATY S Perché si avvale di una botulino si inietta solo sulla fronte per spianarla, ri-
formula brevettata che si ispira agli studi di medicina durre le zampe di ga]lina e per sollevare le palpe-
rigenerativa di organi e tessuti. Agisce con tre bre cadenti».

molecole (Pro-Xylane, estratto di semi di lino .
) ‘ s 9
e vitamina C) che, in sinergia, aumentano i processi Q@]—AMQUR «E quanto dura I'effetto?».

di recupero delle cellule cutanee. ®PRIccl «Lacido ialuronico si riassorbe dopo circa 8
w0 [TV NVETIN Mattina e sera, prima della crema.  mesi; I’effetto-botox dura intorno ai 4 mesi».
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