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GLAMOUR

oi suggerirci tu la domanda del mese?
Scrivi a chiediaglamour@condenast.it

beauty chat

Perché alcuni cosmetici per il viso
non contengono filtri solari?

Per er saper| bbiamo chattato con la dermatologa
gSi (www.pelleedintorni.it).

®_— «E una scelta della casa cosme-

tica: siccome nei trattamenti quotidiani si usano solo filtri

chimici, la formula diventa piu “pesante”».

@GLAMOUR «In che senso?».

@©BELMONTESI «Immaginate una crema antieta gia ricca
di principi attivi. L'Spf (ripeto: solo per alcuni formulatori)
diventa un ingrediente che sovraccarica il prodotto».
@GLAMOUR «Senza 1'Spf, come si schermano gli Uv?.
© BELMONTESI «Se non ha filtri, la crema contiene antios-
sidanti che proteggono seppure in misura minore».
@GLAMOUR «Come orientarsi nella scelta?».
©BELMONTESI «Evitate i filtri se la pelle & sensibile. Per
una protezione maggiore, sfruttate I'Spf del fondotinta».

Su che basi si dice che gli effetti di una

crema si vedono dopo un “tot” di tempo?
Per saperlo abbiamo chattato con la dermatologa
Corinna Rigoni (life@treeoflife.it).

© CORINNA RIGONI «Attraversoi“testin uso”: siselezio-
na un consistente numero di donne a cui si fa un’analisi del-
lo stato cutaneo per vedere se hanno rughe, macchie o altri
inestetismi. Quindi, le si sottopone al trattamento».

@ GLAMOUR <E poi?».

©RIGONI «Gli esperti rifanno I'analisi della pelle, in gene-
re a cadenza settimanale, per rilevare i miglioramenti».
@GLAMOUR «I test sono eseguiti solo dal produttore?».
@ RIGONI «Anche dalle universita o dai centri di indagine
statistica. Lo leggete sul foglietto illustrativo».

Ho sentito di un trattamento che stimola

Per saperlo abbiamo chattato con il chirurgo plastico
Gabriele Muti (www.skinhouse.it).

© GABRIELE MUTI «Si chiama needling ed & un trattamen-
to antieta globale: stimola la crescita delle cellule del der-
ma quando, con Ieta, questa rallenta».

@ GLAMOUR «Ma a che cosa serve?».

@©MuTi «Alla produzione di nuovi collagene ed elastina.
Cosi la pelle torna levigata, compatta e ridensificata».

@ GLAMOUR «In che cosa consiste il trattamento?».

@ MUTI «Il medico pratica sulla cute delle punturine che pro-
vocano delle microemorragie nel derma; a questo punto le
piastrine, rompendosi, liberano i fattori di crescita, stimolan-
do I'attivita cellulare. Leffetto dura due anni».
@GLAMOUR «Quante sedute servono? E il prezzo?».
@©MUTI «Ne basta una, che costa circa 1.000 euro».

Advanced Genlflque Lancome
(da €102,50, in profumeria).

B9 = [F°573 E la formula aggiornata
§ t del siero antieta nato nel 2009.

[ g COME FUNZIONA \EEE

dalla scoperta di alcune proteine
responsabili della freschezza

della pelle. Gli esperti Lancéme
hanno individuato i geni capaci di
rilanciarne la produzione e hanno
formulato il siero che ora, oltre

a riattivare la giovinezza della pelle,
la ripara: ogni goccia di prodotto
rilascia il 40% di attivi in piu.
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la crescita cellulare. Di che cosa si tratta?
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