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beauty estetlc

di Sofia Vigana

co-estetica mirata a tro-
vare tecniche sempre
meno invasive. E arrivano cosi
nuovi filler, laser e peeling ultra-
performanti. Eccoli.

B> B> PP CON LA PRP HAI
UN’AZIONE ANTIETA TOTALE

«La sigla sta per Plasma Ric-
co di Piastrine ed & una tec-
nica innovativa per rigenera-
re la pelle del viso», dice il me-
dico estetico Giuseppina Ricci.

88

ontinua la ricerca medi-

=
\ ri che rigenerano i tessuti. Sono

Consiste in una se-
rie di microiniezioni
di plastrme che vengono
relevate dal sangue della pazien-
e, agiscono come biostimolato-

necessarie tre sedute: la prima e
I'ultima con PRP, la seconda di
mantenimento, con aminoacidi.
Il risultato dura circa un anno.
€400 a seduta per
il PRP e €200 per quella con gli
aminoacidi. Studio Le Muse,
www.medicoesteticoroma.it

DB P conLasTT

. CONTRASTI LE RUGHE

«S1 chiama Skin To-
nifyng Therapy e,
come dice il nome,
tonifica e distende
1 tratti del viso», spie-
ga il chirurgo plastico Fiorel-
la Donati. «Con I’aiuto di una
microcannula, si fanno quat-
tro iniezioni (ai lati del volto) a
base di uno speciale acido ia-
luronico che permette al vi-
so di distendersi senza gonfiar-

NIKI @ ATTRACTIVE MODELS
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Grazie a nuove tecniche e a sostanze innovative simili a quelle contenute
nel nostro corpo, i risultati della medicina estetica sono davvero naturali.
Non solo: oggi si puo agire senza bisturi anche sulle imperfezioni

che, fino a ieri, potevano essere affrontate solo in sala operatoria.

si. Sono sufficienti tre sedute e
il risultato dura circa un anno».

[ESIIENTR Da €600 a seduta,

Studio Donati, tel. 02-86450313.

BBP PP conILFILLER

TI RIFAI IL NASO

«Con qualche iniezione di acido
ialuronico fatta nei punti giusti,
si possono rimodellare le imper-
fezioni e “limare” le piccole gob-
be», spiega la dottoressa Ricci.
«Grazie al filler si ri-
equilibrano le pro-
POTZ1011, senza perd cam-
biare la naturale struttura del na-
so. Cosi il risultato & molto pill
naturale. E sufficiente una se-
duta e l’effetto dura sei mesi».
Da €400. Studio
Le Muse, www.medicoestetico
roma.it

B> BB CoN IL REFRESH
LIP RIDEFINISCI LE LABBRA

«Per ridare alla bocca il suo na-
turale turgore, Iideale & fare del-
le iniezioni di acido ialuronico sta-
bilizzato, in grado di cancellare
le rughe delle labbra senza pero
gonfiarne i contorni», dice la dot-
toressa Magda Belmontesi. «Il ri-
sultato & armoni_oso e luminoso,
come se s1 portasse

il glOSS. Leffetto dura circa
sei mesi e basta una sola seduta.

Da €400. Agora,

www.pelleedintorni.it

BB coniLsoTox
RINGIOVANISCI IL MENTO

«Per evitare che sul mento si for-
mino le rughette e si crei lo spia-
cevole effetto “a pallina da golf”,
ora si possono fare due punturi-
ne di botulino ai lati del mento»,
copzinuz_i Ricci. « pelle e
piu liscia e le rughe
S1 dlstendono. Basta una
seduta e I'effetto dura sei mesi».
Da €400 a sedu-
ta. Studio Le Muse, www.medico
esteticoroma.it

39 P PP con UENERPEEL
NECK RINGIOVANISCI IL COLLO

«E un peeling a base di sostan-
ze esfolianti fra cui gli acidi lat-
tico e ferulico, e una bassa con-
centrazione di acido tricloroace-
tico», dice la dottoressa Belmon-
tesi. (QUESLO MIX can-
cella le piccole rughe,
migliorando il tono e la luminosita
della pelle. Servono quattro sedu-
te. Leffetto dura circa un anno».

Da €200 a sedu-

ta. Agora, www.pelleedintorni.it

LO DICONO | NUMERI

Una recente ricerca svolta dalla
Doxa (la piu importante azienda
italiana di sondaggi) rivela che...

[ 220/0 E 85‘%)

delle donne fra di chi ha subito

i25 ei 55 anni E un intervento
rinuncerebbe ¢ di medicina
allevacanze s estetica

per permettersi ¢ I’ha fatto per
un intervento  : la paura di
estetico. + invecchiare.
I 580/0 I 430/0

L]

.
delle donne si S delle donne
sottoporrebbe ¢ che si sono
aunintervento ¢ sottoposte
di chirurgia + aun intervento
estetica per ¢ ammette di
eliminare + avere maggiore
la cellulite. «+ autostima.

BB con iL MEsoBO-

TOX DAI TONO AL DECOLLETE

www.ecostampa.it

«Consiste in una serie
di iniezioni di un cock-
tail di sostanze (aminoaci-
di, acido ialuronico e una picco-
la quantita di botox) fatta su tutta
la superficie del collo e del décol-
leté», spiega la dottoressa Donati.
«Le rughe si distendono immedia-
tamente e I'effetto dura 9-12 mesi.
Bastano tre-quattro sedute».

[N[Fe)=Helel3 il Da €250 a seduta.

Studio Donati, tel. 02-86450313.
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