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Attacco alle

O sapevate
che ci sono
ben 1.500 geni
coinvolti
nella formazione dei
segni del viso? La
scienza ci sta lavorando
(per evitarli del tutto),
ma si puo fare gia
molto per attenuarli e
ritardarne la comparsa

DI STEFANIA BELLINAZZO E MONICA CAITI.
FOTO PETER AUGUSTIN, STILL-LIFE LUCA DONATO STUDIO.

tempo. E chi preferisce combatterle, indagandone le

origini genetiche. Questa la mission di un team di
scienziati, impegnato nel progetto “Genoma umano” per
conto del gruppo Procter & Gamble. Di recente, hanno sco-
perto che la pelle invecchia in otto modi diversi, ciascuno
controllato da geni ad hoc: ben 1.500 quelli responsabili del-
le rughe. Ognuno fa la sua parte: solo 40 sono coinvolti nella
riduzione del collagene, che fa da sostegno ai tessuti, mentre
700 presiedono all'idratazione e 400 influenzano le reazioni
infiammatorie della cute alle aggressioni ambientali. Grazie
a queste ricerche, sara forse possibile mettere a punto for-
mule cosmetiche capaci di cancellare le rughe completa-
mente e all'origine. In attesa di quel momento, meglio confi-
dare su creme e sieri del presente! Efficaci e hi-tech.

C ¢ chi accetta le rughe, come indiscutibili segni del
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LORE, CURA E PERFEZIONE
GRAZIE A UN FONDOTINTA
LLA TEXTURE INNOVATIVA:
MORSKIN NUDE COMPACT

D £ UN FONDOTINTA
GELIN-CREMA A BASE DI
UN'ESCLUSIVA ACQUA
OLIGOMINERALE ATTIVA,
DALLE PROPRIETA IDRATANTY/
ENERGIZZANTI. UNA RETE DI
POLVERI MINERALI ASSICURA
UN FINISH VELLUTATO-
SATINATO IMPECCABILE.

(DAL 20 OTTOBRE).

GELEE EFFET PEAU NUE
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Strategia globale

Due trattamenti da applicare mattina e/o sera sulla pelle
detersa, massaggiando con leggeri movimenti circolari
dall'interno verso I'esterno del viso e dal basso verso l'al-
to sul collo. Se la pelle & devitalizzata, Soin anti-age
Eisenberg Les Intensifs (foto 1, € 124, da Sephora) ras-
soda, ossigena e rigenera la cute, combattendo rughe e
radicali liberi. Merito della formula Tri-Molecolare, ar-
ricchita con attivi leviganti/idratanti (retinolo e acido ia-
luronico) e antieta (vitamine E e C, oli di borragine e se-
mi d'uva). Pit1 alghe rosse, che equilibrano il pH dei tes-
suti, favorendo lo smaltimento delle tossine. Garnier
Ultra Lift Antirughe resculpt (2, € 14) punta, invece,
sulla sinergia tra il Pro-Xylane™ derivato dal faggio (po-
tente molecola dermo-ricostituente) e un attivo tensore
di ultima generazione. Dalla texture innovativa, softice e
non grassa (mix di olio e acqua gelificata), ridona elasti-
cita ai tessuti, riduce la profondita delle rughe e rimo-
della viso, contorni e collo.

1l segreto dei peptidi

Dalle straordinarie proprieta rimpolpanti, i peptidi sono
presenti in alta concentrazione in due esclusive formule
antirughe. Da stendere con l'apposito applicatore “a si-
ringa” in modo mirato e solo sulle zone interessate,
Dermosthetique® Anti Age Therapie anti-rides Cel La
Biosthetique® (3, € 98,50, nei centri estetici) ha
un'azione distensiva/rassodante immediata grazie a un

GO

—S.0.s. pelle giovane

1A SOLUZIONE CONTRO LINEE SOTTILI, IMPERFEZIONI CUTANEE E CICATRICI SUPERFICIALI DA ACNE? IL LASER
FRAZIONATO AD ANIDRIDE CARBONICA. <-ABBINA LEFFICACIA DEL LASER CLASSICO (O RESURFACING ABLATIVO)

ALLAPPROCCIO SOFT DI QUELLO “FRAZIONATO”-

complesso di biopeptidi dell’estratto di semi di ibisco in-
diano, mixato a polisaccaridi vegetali. Best seller contro
rughe e smagliature, Intensive concentrate for stretch
marks & wrinkles StriVeectin-SD™ (4, da € 79), invece,
combina peptidi piit la tecnologia NIA-114™, che stimo-
la il Dna cellulare, migliorando la sintesi del collagene. I
test clinici confermano: in otto settimane di applicazio-
ne costante, la pelle diventa piit elastica e uniforme,
mentre si riducono rughe d’espressione e linee sottili.

Giocare d’anticipo
La coppia vincente per rivitalizzare la pelle ancora gio-
vane e contrastare i primi segni del tempo? Crema gior-
no Spf 20 Energia + luminosita (5) ¢ Crema notte
Energia + rigenerazione (€ 28 cad, come prezzo di lan-
cio fino a gennaio) della nuova linea Collistar Speciale
Prime Rughe. Tre gli ingredienti comuni: oligopeptide
20 (per favorire il ricambio cellulare), trealosio (o “zuc-
chero della resurrezione”, che avvolge le strutture biolo-
giche con un film invisibile a difesa delle aggressioni
esterne) ed estratto di litchis, antiossidante/illuminante.
In piti, nella formula giorno, olio di mirtillo rosso ed
estratto di lupino riossigenano la carnagione, a vantag-
gio di un colorito radioso. A rafforzare, invece, le pro-
prieta nutrienti e riparative del soin per la sera, un
estratto dal mirto detossinante e un polisaccaride da
particolari microrganismi (presenti solo in un atollo po-
linesiano), che promuovono la rigenerazione cellulare.
*Segue

, SPIEGA GIUSEFPPE SITO, CHIRURGO ESTETICO A MILANO,

TORINO E NAPOLI. ~PUNTA, INFATTI, SUL SISTEMA DEI PIXEL, CREANDO MINUSCOLE LESIONI AI TESSUTI, CHE NE
STIMOLANO LA RIGENERAZIONE, SENZA DANNEGGIARLI. RESTANO SOLO ROSSORI E PICCOLI EMATOMI E SI PUO
RIPRENDERE SUBITO LE NORMALI ATTIVITA.. UNA SEDUTA COSTA CIRCA € 400 (INEQ: TEL. 02/860321 - 081/402042).
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PURO FASCINO AL...
NATURALE. UN PROFUMO CHE
EVOCA LOSTILEE

LA SEDUZIONE SENZATEMPO:
ATTIMO DI SALVATORE
FERRAGAMO E UN BOUQUET
SFACCETTATO IN CUI

PERA NASHI £ KUMQUAT
S'INTRECCIANO ALLA

FIORITA SENSUALITA

DI GARDENIA, FRANGIPANI

E PEONIA SU UNA

BASE LEGNOSA-VERDE

DI MUSCHIO, PATCHOULI E
LEGNO DI CEDRO.
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OVALE RIDISEGNATO,
GUANCE RIMODELLATE,
CONTORN! PIU DEFINITI.
NOVITA ASSOLUTA, SISLEYA il
SERUM GLOBAL FERMETE g =
DI SISLEY AGISCE SUL
RILASSAMENTO CUTANEO A
360°: SU OGNITIPO DI FORMA
E ZONA DEL VISO, MA

ANCHE DI PELLE. IN FORMULA:
ESTRATTO D! PAPIRO E PADINA
PAVONICA RIDENSIFICANTI,
ESTRATTO DI SEGALE
ANTI-GRAVITA E DI SEMI:
DAVENA EFFETTO LIFTH
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Ventumno notti... intense

E di notte, che la pelle ripara i danni subiti e si prepara
a fronteggiare le aggressioni del giorno successivo. Ma
negli anni, quest’attivita subisce un calo fisiologico. Per
rilanciarla, d’obbligo un programma intensivo come
Capture Totale Nuit Cure peau neuve 21 nuits Dior (fo-
to 6, € 212,65). Prevede tre sieri a concentrazione di at-
tivi sempre pil elevata, da applicare in tre fasi mirate di
una settimana 'una. La produzione di energia da parte
dei mitocondri (o “polmoni” delle cellule) - e dunque
l'auto-rigenerazione della pelle - viene innescata da un
ingrediente esclusivo, il calamansi (o “limone d'oro”),
che cresce solo nell'isola pit1 a sud dell'arcipelago filippi-
no. Risultato? Una pelle carica d’energia, pii1 levigata,
pill compatta e pilt luminosa (87%).

Punti fragili sotto controllo

Cosa distingue una pelle danneggiata da una giovane e
sana? Lalta concentrazione di Serpin b3, sostanza noci-
va scatenata dalle aggressioni esterne. Oggi, perd, la ri-
cerca ha messo a punto un attivo capace di inibire la
produzione: si chiama Skingenecell 1P ed & l'ingredien-
te top di Shiseido Future Solution LX Eye and Lip con-
tour Regenerating cream (7, € 120). In piti, una rete di
attivi morbida ed elastica (Form Support Veil) aderisce
perfettamente sul contorno di occhi e labbra, proteggen-
doli dalla frequente contrazione dei muscoli facciali.
Applicata seguendo la tecnica di massaggio allegata, che
favorisce la microcircolazione, occhiaia, rughe e linee
sottili scompaiono. Per rassodare i contorni del collo e
attenuarne le rughe, Prime Neck Valmont (8, € 170) sti-
mola la pelle ad auto-rigenerarsi, fornendole un pool di
molecole (zuccheri, lipidi e proteine) complementari al
Dna pii1 peptidi, che ricostituiscono la matrice dermica
e gli scambi cellulari. Si consiglia di stendere la crema
dal décolleté al mento, pizzicando la cute. Avvolgente: &
I'effetto di Chanel Précision Ultra Correction Lift
Férmeté rides Levres-Contours-Sillons (9, € 56 da meta
ottobre), che rimpolpa le labbra, ne corregge le rughe e
distende i solchi naso-genieni. Oltre ad acido ialuronico
micronizzato, vanta un ingrediente tensore/ristruttu-
rante ad hoc, I'Elemi PFA. Ricavato da un albero della
gomma filippino, viene sottoposto al processo di polifra-
zionamento, per estrarne le molecole attive.

Concentrazione assoluta

Nel cuore di Abeille Royale Sérum jeunesse di Guerlain
(10, € 105,30) un’alchimia esclusiva di attivi naturali:
pappa reale francese e tre tipi di miele (di Ouessant, di
timo e di trifoglio della Nuova Zelanda), in grado di ripa-
rare e ricostruire le “micro-lacerazioni” all'origine delle
rughe e della perdita di compattezza della pelle. Ricco,
ma fresco e leggero, il soin delizia i sensi, grazie alla tex-
ture-nettare e al delicato profumo fiorito-verde. m

SOFT TERAPIA
A ZONE

C'ERA UNAVOLTA... IL FILLER.
RAPIDO ED EFFICACE, TRATTAVA
PERO SOLO UNA RUGA PER VOLTA.
OGG! E DECISAMENTE SUPERATO
DALLA SOFT RESTORATION®,
UN'INNOVATIVATECNICA

DI MEDICINA ESTETICA CHE
PERMETTE DI CANCELLARE

| SEGNI DEL TEMPO IN UN COLPO
SOLO, NELLE TRE ZONE

(O DISTRETTI) DEL VOLTO
(SUPERIORE, MEDIO E INFERIORE)
CHE RITROVANO, COSI,

LA PIENEZZA E ILTURGORE
DELLA GIOVINEZZA, SENZA

LO SGRADEVOLE EFFETTO
“PILLOW FACE “(OWERO VISO

A CUSCINETTI), ESIBITO DA
MOLTE STAR. «LO SPECIALISTA
INIETTA ACIDO IALURONICO
NASHA (NON-ANIMAL, STABILIZED
HYALURONIC ACID) DI DIVERSA
CONSISTENZA (DIPENDE

DALLE ESIGENZE), CON UNA
NANO-CANNULA DEL CALIBRO

DI UN AGO TRADIZIONALE,

MA PIU LUNGA E CON LA PUNTA
ARROTONDATA», SPIEGA

MAGDA BELMONTES!,
DERMATOLOGA A MILANO E A
VIGEVANO. «UNAVOLTA INSERITA,
PUO ESSERE MANOVRATA
FACILMENTE PER ARRIVARE
DOV'E NECESSARIO, GRAZIE
ALLA FLESSIBILITA E ALLA
SCORREVOLEZZA DOVUTA ALLA
LUBRIFICAZIONE ESTERNA
EVIDENT! I VANTAGGI: SOLO

DUE PICK Al LATI DELLAREA CHE SI
VUOLE TRATTARE (FRONTE,
SOPRACCIGLIA E ZIGOMI; GUANCE
E SOLCHI NASO-LABIALL;

LABBRA E MANDIBOLAJ. ILTUTTO
IN MODO FACILE E PRECISO,
SENZA DOLORE NE TRAUMI»
COSTO A SEDUTA: DA € 400, A
SECONDA DELLESTENSIONE
DELLA ZONA INTERESSATA

(INFO: NV 800-216207
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