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BELLEZZA - MEDICINA ESTETICA

Finalmente la luce

Aria di primavera, anche
per la pelle. Tre trattament:
la fanno rifiorire

7. D / N BT
az Faola Ucchipintz

INTRACEUTICALS OXYGEN

Cos’e: una macchina che eroga ossigeno ad alta pressione,
miscelato ad acido ialuronico, vitamine e antiossidanti tra
cui aloe vera e té verde che vengono “spruzzati” sulla pelle
tramite una sorta di “aerografo”. «La luminosita del viso ¢
immediata» dice il dottor Paolo Salentina, medico esteti-
co. «Puo essere utilizzato come trattamento one shot, pri-
madiun evento importante (Madonna ne ¢ entusiasta) ma
anche come cura della pelle perché migliora notevolmente
la texture cutanea, oltre a ridurre le linee sottili». Dopo la
detersione, il viso & invaso daun getto di ossigeno che viene
veicolato anche sulle zone piu spente. La sensazione € pia-
cevole e non procura alcun disagio alla pelle. Durata del
trattamento: circa trenta minuti. Non ci sono controin-
dicazioni ed effetti collaterali. Numero di sedute: sono
consigliate cinque sedute a distanza di 7-10 giorni. Costo:
200 euro a seduta. Info: istitutoimage.it

SOFT PEELING

Cos'¢: un peeling chimico (un mix di sostanze esfolian-
ti a base di alfaidrossiacidi), che rimuove la parte super-
ficiale dell'epidermide stimolando il ricambio cellulare.
«Siinizia gradatamente partendo da un peeling booster,
un preparato a base di un antiossidante associato ad al-
tre sostanze schiarenti o astringenti secondo le esigen-
ze» spiega la dottoressa Magda Belmontesi, dermatolo-
ga. «Man mano si aumenta la concentrazione dei singoli
componenti per garantire il massimo risultato». Quin-
dici giorni prima va usato (a casa) un prodotto a base di
acido glicolico a bassa concentrazione, dall’effetto leg-
germente esfoliante. Si inizia con l'applicazione di una
lozione pre-peeling seguita dalla sostanza prescelta e che
si rimuove con acqua termale. L'applicazione di una ma-
schera idratante chiude il trattamento. Nei giorni suc-
cessivi va applicata una crema idratante con alto indice
di protezione solare. Controindicazioni: pelle irritata,
herpes in atto, allergie da valutare individualmente. Da
verificare anche chi soffre di vitiligine e psoriasi. Nu-
mero di sedute: da 4 a 6, una ogni 15 giorni. Costo: da
150 2 200 euro a seduta. Info: pelleedintorni.it

BIOSTIMOLAZIONE INTERATTIVA

Cos’e: «Un nuovo “filler metabolico” (con vitamine, aci-
do ialuronico, aminoacidi) capace di rallentare il pro-
cesso di invecchiamento» dice la dottoressa Dvora An-
cona, chirurgo estetico. Il trattamento consiste in tante
piccole micro-iniezioni (I'ago utilizzato & pit sottile di
quello da insulina) sparse su tutto il viso. Se la paziente
lo desidera, si pu0 applicare un anestetico locale, quindi
si procede dall’angolo della bocca fino al trago dell’'orec-
chio, poisi passa al contorno occhi e alla fronte. Si consi-
gliaun test anallergico ai soggetti predisposti ad allergie
cutanee. Se la pelle & molto sensibile, puo verificarsi un
arrossamento dovuto alla rottura di un capillare (si at-
tenua con una crema a base di vitamina K). Numero di
sedute: per un effetto urto, sei sedute con cadenza set-
timanale. Poi una seduta di mantenimento una volta al
mese. Costo: 200 euro a seduta. Info: juva.it
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