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Smagliature bye­bye 
Sono tra gli inestetismi più democratici, perché interessano tutti i tipi 
di pelli e a tutte le età. Ma tra i più difficili da attenuare. Dai 
trattamenti cosmetici al laser, dal bagno di lavanda a secco alla 
vitamina E, ecco come correre ai ripari 

Smagliature 

In gergo tecnico si chiamano striae 
distensae, in altre parole le 
smagliature altro non sono che i 
segni visibilil di lacerazioni dovute a 
uno stress elastico della pelle. 
«Inizialmente ­ spiega la dermatologa 
Magda Belmontesi ­compaiono 
sottoforma di linee rossastre, ma se 
non curate per tempo assumono una 
colorazione bianco­madreperlacea. A 
seconda della loro dimensione, al 
tatto, si percepisce una sensazione di 
vuoto, come se si fosse creata una 
spaccatura nella cute». Il sole non 
peggiora la situazione, ma per 
contrasto con l’abbronzatura, rende 
le smagliature più evidenti.  

 
Corbis 

           

­ 05 luglio 2013Simona Lovati

 
Sono orecchini con ciondoli 
macarons in fimo giallo e 
bianco. Da mangiare con gli 
occhi 

Di: LaBotteghilla
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Magda Belmontesi


