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S CRUTICALS

C E Ferulic ¢ un trarta-
mento antiossidante che
offre una protezione del-

la pelle all'avanguardia
contro il foroinvecchia-
mento contribuendo a
ridurre i segni dei danni
dei radicali liberi. Un'as-
sociazione di antiossi-
danti in grado di stimo-
lare la sintesi del collage-

ne, offrire una protezione

antiossidante senza pre-
cedenti in SkinCeuticals,
efficace per prevenire ¢
correggere i segni danni
dell'invecchiamento cro-
no e foro-indotto. Que-
sta concentrazione unica
di ateivi € il primo gesto
quoridiano.

144,50 €

REVE BERUTY

Sapersi affidare a esperti operatori
della bellezza vuol dive prendersi
cura di se stessi. Dopo anni di
ricerche e studi incrociati tra scienza
e medicina estetica é ormai chiaro
che i primi segni causati dal foto
invecchiamento si presentano
attraverso una sevie di
manifestazioni visibili sulla pelle:
opacita, discromie, macchie diffuse,
rughe e perdita della naturale
elasticita. Questi esiti, anche se si
manifestano con intensita differenti
a seconda della biologia della pelle,
dello stile di vita, dell’ubicazione
geografica e delle abitudini
comportamentali nel proteggersi
durante ’esposizione solave, hanno
un effetto moltiplicativo e si
sommano, conferendo alla pelle
segni di invecchiamento prematuro.
Abbiamo incontrato la doit.ssa
-_ per scoprive
Pinnovazione SkinCeuticals a
riguardo e la magia del percorso di

rinascita cutanea in cabina
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Quali sono i concetti chiave del protocollo SkinCeuticals?
Sono essenzialmente tre: prevenzione, protezione e correzione.
Step che si susseguono necessariamente in quest’ordine per una
prevenzione che abbia una copertura pit ampia possibile, nei
confronti quindi sia di pelli non ancora danneggiate che di
superfici cutanee gia problematiche. Alla base dell'azione
preventiva troviamo una serie di attivi antiossidanti che agiscono
su foto e crono invecchiamento. La protezione avviene poi contro
i radicali liberi, i danni prodotti dai raggi ultravioletti, infrarossi e
dall'inquinamento ambientale. La correzione infine si sostanzia
nel miglioramento degli inestetismi che posso essere legati da
un lato all'invecchiamento cutaneo con il problema delle macchie
scure, delle ipercromie o delle discromie, dall’altro ai problemi
di pelle impura con acne tardiva, rosacea e couperose.

Quali prodotti vengono usati nell’esecuzione di questo
protocollo?

Il trattamento in cabina, eseguito nelle Spa che utilizzano la linea
SkinCeuticals, si avvale di sieri e trattamenti professionali come
peeling ad altissima concentrazione di Vitamina C pura che ha
un'ottima azione antiossidante, illuminante e vaso-protettrice.
In cosa consiste esattamente questo percorso in cabina?
Inizia tutto con la detersione che cambia a seconda del tipo di
pelle da trattare. In alcune cabine esiste |la possibilita di fare una
valutazione mediante un'apparecchiatura chiamata SkinScope
che permette di vedere in maniera non invasiva, attraverso la luce
di Wood in una sorta di camera oscura, il reale foto-
danneggiamento della pelle. Alla luce del sole abbiamo la
visibilita solo di alcune imperfezioni, ma modificando I'emissione
del raggio luminoso con la lampada Wood possiamo vedere il
danno piu in profondita. Questa operazione pud essere fatta in
una MediSpa sia da un medico che da un’estetista specializzata.
Dopo aver valutato il grado di danneggiamento della cute e il
tipo di pelle s'intraprende un percorso di pulizia, dapprima con
un leggero gommage per la rimozione delle cellule morte e poi
con trattamenti o peeling che lavorano su compattezza e
luminosita. Si termina con |'applicazione dei vari sieri e di prodotti
in balm per un‘azione antiossidante.
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Qual é il surplus di questo procedimento?
Indipendentemente dagli step del percorso, sono gli attivi
dei prodotti utilizzati ad avere un’azione antiossidante
marcatamente efficace. Questo il surplus SkinCeuticlas,
5 mantenuto nel tempo grazie al trattamento domiciliare che
prevede |'applicazione domestica dei prodotti. Cio che fa la
differenza & quindi I'utilizzo di sieri antiossidanti che hanno
TIO S— un’elevata efficacia su radicali liberi, monossido di carbonio,
) polveri sottili, metalli pesanti, raggi ultravioletti di tipo sia A
ADYANCED che B e raggi infrarossi contro i quali non esiste nessun
PUGASERT sistema di protezione solare. L'utilizzo di antiossidanti come
CORRECTOR . : . . . " .
quelli SkinCeuticals vede I'associazione della Vitamina C,
MRl nella sua forma pit attiva di Acido L-ascorbico, con I'Acido
STUBHORN DISEOLORATION Ferulico e la Vitamina E per una protezione fino a otto volte
AND PREVENT i . X . N A
REOCCURRENCE superiore alla media contro |'azione dei radicali liberi.
In che senso utilizzo domestico?
Dopo il trattamento in cabina il medico declina il protocollo
SkinCeuticasl in due ulteriori step da eseguire
tranquillamente dentro le mura di casa. L'applicazione di un
S e siero giorno che varia a seconda del tipo di pelle, con una
foto-protezione specifica per la citta ad esempio (piu alta
verso gli uva e piu bassa verso gli uvb), e I'utilizzo di un siero
notte a base di Resveratrolo e Vitamina E che agisce contro
i radicali liberi prodotti dal nostro organismo a causa
dell'invecchiamento cronologico.
In che modo le donne possono ottenere maggiore
consapevolezza circa l'importanza di tutto questo?
Esistono farmacie e centri Spa con personale informato cui
rivolgersi per apprendere quali prodotti usare e in che modo.
Sarebbe opportuno iniziare da una valutazione, da un check-
up cutaneo di un dermatologo in modo che venga
identificato il proprio tipo di pelle, il proprio fototipo e il
grado di invecchiamento, che non sempre coincide con 'eta
cronologica. Avere da qui una prima indicazione su quali
: siano le proprie problematiche per poi seguire determinate
Advanced Pigment ; P.OP e.p . eP P ) 9 e. i
Clortector'& n- teatta- routine giornaliere e stagionali (maggiore produzione di
mento depigmentante radicali liberi da raggi solari d’estate, maggiore produzione
per le macchie della di radicali liberi da inquinamento d'inverno). Skinceutical si
pelle ad azione multi- y . ) :
; ) - premura di comunicare tutto questo mediante la formazione
livello, con efficacia o ) . o
e specifica del personale farmaceutico, per garantire consigli
nel contrastare la ri- specialistici e non da banco, mediante siti web sui cui
comparsa di. discromie reperire la filosofia e i prodotti, e attraverso luoghi
cutanee, destoccare gli ) . \ . . R
n - predisposti come MediSpa in cui i dermatologi si interessano
accumuli di melanina, ) .
donare uniformita al anche di estetica.
colorito ed incremen- Quanto e importante la ricerca?
:iarlel i “il““]elamgu‘l E indispensabile. | prodotti Skinceuticals nascono dalla
e S ricerca del Professor Linus Pauling che negli ‘70 e ‘80 ha
cace formula & ideale ) s p ) . . .
per traccare: iperpig- compiuto i pit grossi studi sulla Vitamina C per uso topico.
mentazione localizzata Fino ad allora era una delle vitamine pit instabili, impossibile
o diffusa, melasma, da utilizzare a livello locale perché ossidabile, Pauling riusci
macchie da fotoesposi- oo ; ; - :
. e a brevettarne |'utilizzo e a dimostrare come |'associazione di
zione e da esiti cicari- . . ) ) . L . i .
ziali, lentiggini ¢ mac- Vitamina C e Vitamina E abbia un'azione sinergica contro i
chie senili. radicali liberi. L'Acido Ferulico e la Floretina, top-skills di
112¢€ Skinceutical, sono poi simboli assoluti di ricerca d'eccellenza.
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