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Cosmetici
da applicare

mattina

e

sera, capaci
di attivare e
accelerare |
processi di
rigenerazione
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ell’'ultimo congresso in-

ternazionale della SIES

(Societa Italiana di Me-
dicina e Chirurgia estetica) che si ¢ tenuto
lo scorso febbraio a Bologna, sono emersi i
nuovi orientamenti della comunita scienti-
fica sulle tendenze del momento. «Anche in
campo medico-estetico si afferma la voglia
di naturalezza» spiega Magda Belmontesi,
dermatologa e docente della Scuola Supe-
riore di Medicina Estetica Agora a Milano.

«Finito il tempo di correzioni esasperate e
visibilmente artificiali che tanti danni han-
no provocato all'immagine e all’espressivita
del viso, oggi 'interesse si € spostato su trat-
tamenti soft, calibrati e sicuri, in grado di
garantire risultati il piu possibile naturali. I
nuovo obiettivo € ritrovare una pelle “idea-
le”. Che significa una pelle bella, uniforme,
senza macchie, tonica e luminosa, capace
di resistere al tempo, alla stanchezza, allo
stress e agli eccessi della vita quotidiana».
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DALLA RICERCA
PIU AVANZATA

«8Si tratta di un cambio di prospettiva»
continua la dottoressa «in cui e stata
ribadita 'importanza di prendersi cura
della pelle. Dall’interno, alimentandosi in
modo appropriato, dall’esterno utilizzando
specialita cosmetiche adeguate alle
necessita dell’epidermide, da applicare
ogni giorno. Mai rinunciare alla crema
giusta, insomma, ricorrendo alle nuove
formulazioni, frutto della ricerca piu
avanzata, che sfruttano le conoscenze
acquisite sui processi rigenerativi cutanei
per agire sulla pelle in modo sempre piu
mirato ed efficace».

PRINCIPI ATTIVI FUNZIONALI

| loro ingredienti di punta sono molti. In particolare:
1. acido ialuronico a diverso peso molecolare

per assicurare un’idratazione intensa e duratura

in tutti gli strati del tessuto dermo-epidermico

e migliorare la texture della pelle in termini

di turgore e morbidezza;

2. attivi dalla potente azione antiossidante come
derivati del te, fitoestratti e vitamine per proteggere
le strutture cutanee dal degrado causato

dai radicali liberi;

3. aminoacidi essenziali importanti per

la produzione di collagene ed elastina che
garantiscono sostegno e compattezza alla pelle;

4, sali minerali che accelerano le reazioni

Creme speciali per la tonicita
e la freschezza del viso

@ COLLISTAR

| CREMA BIORIVITALIZZANTE VISO
| conattivatore di collagene e acido ialuronico

enzimatiche, fondamentali per rivitalizzare
'epidermide e ripristinarne i suoi meccanismi
di autodifesa;

tutt 1 grorm

Penta5 é la nuova linea
all’acido ialuronico

di Planter’s. Con acido
ialuronico in 5 diverse
dimensioni, assicura
un’efficace azione
anti-age: incrementa
I'idratazione, svolge

un effetto filler che
riempie le r ughe
dallinterno, migliora

la rigenerazione, la
tonicita e la vitalita dei
tessuti. E arricchita con
estratto di goji, potente
antiossidante, peptide
argirelina, polisaccaridi
dell’estratto di
echinacea che rendono
la pelle piu elastica,
levigata e compatta.

La Crema Viso Penta5
si applica mattina

e sera su viso e collo
dopo la detersione. Per
un’azione potenziata va
usata in sinergia con il
Siero Viso Penta5, anti-
rughe ed effetto lifting
(farmacia, 59 euro).

Nuova da Vichy Idéalia
Crema di Luce
Levigante & una formula
per il viso a base

di Kombucha, un
concentrato multi-attivo
del té nero ricco di
elementi antiossidanti e
vitamine, indispensabili
per contrastare

lo stress ossidativo

e ripristinare la corretta
funzionalita di una

pelle sana. Svolge
un’azione globale che
permette di correggere
in profondita i segni

del tempo, dello stress
e della fatica, leviga
visibilmente le rughe

e affina la grana della
pelle. La sua texture
sensoriale, leggermente
perlata, dona luminosita
immediata e rende

il colorito fresco

e uniforme. Per tutti

i tipi di pelle, anche

le pil sensibili
(farmacia, 29 euro).

5. peptidi che levigano visibilmente le rughe
esistenti e contrastano la formazione di nuove.

Le nuove Creme
Biorivitalizzanti con
attivatore di collagene
e acido ialuronico di
Collistar contengono

un cocktail concentrato
di principi attivi (fra cui
aminoacidi, acido
ialuronico a diverso
peso molecolare,
vitamine del gruppo B,
C, E, PP, 80 sali minerali
e antiossidanti). Grazie
alla loro formula
lavorano in superficie e
in profondita per ridurre
le rughe, rendere la
pelle piu turgida e
levigata e donare al viso
luce e vitalita. La Crema
Biorivitalizzante Viso, in
due diverse texture, per
pelli normali o secche,
& venduta con uno
speciale massaggiatore
da usare per
potenziarne l'efficacia
(profumeria, 47 euro).

Nicoletta Ripani
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