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vIsSa

ricrovare

energia

er restare in forma, la pelle ha bi-

sogno di energia, di mantenere

attive le sue difese naturali e la
catena di meccanismi che la rendono lumino-
sa e fresca. «Quando perde vitalita, il viso ¢ il
primo a farcelo capire» spiega Magda Belmon-
tesi, dermatologa e docente della Scuola Supe-
riore di Medicina Estetica Agora, a Milano.
«Le pelli giovani manifestano un aspetto stan-
co e sciupato, legato soprattutto alla consi-
stenza della cute che appare spenta, poco uni-
forme, con carenze di tonicita. Dai 40 anni in
poi a questo si aggiungono linee e rughe, rilas-
samento, mancanza di compattezza». Interve-
nire sin da giovani, con cure quotidiane e co-
stanti, affidandosi a cosmetici efficaci, delica-
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Con prodotti che risvegliano
la wtahta della pelle

ti ma soprattutto adeguati alle reali necessita
della pelle significa alimentare la naturale vi-
talita cellulare e far recuperare tono, levigatez-
za, colorito uniforme.

AZIONE PROTETTIVA

Le pelli giovani richiedono trattamenti con prodotti
in grado di svolgere una potente azione vivificante e
protettiva, per difendere la pelle dall’ossidazione,
prevenire i segni della stanchezza e i danni da
invecchiamento., Compiti che la ricerca cosmetica
affida a complessi di sostanze - fra cui componenti
attivi estratti dalla frutta, fitoestratti originali e
vitamine - che vengono miscelate, in sinergie mirate,
per ottimizzarne 'efficacia e favorire la loro
biodisponibilita a livello cellulare. Cosi la pelle
recupera vitalita per cancellare, giorno dopo giorno,
i segni della fatica, e restituire al viso luce,
morbidezza e un aspetto piu riposato e disteso.

A partire dai 25-30 anni,
soluzioni mirate e innovative

FORZA ANTIAGE

Per le pelli che hanno bisogno anche di un preciso
intervento antiage, & consigliabile invece ricorrere
a cosmetici in grado di colmare i deficit di energia,
allo stesso tempo migliorare la sua attivita
rigenerante per ridurre segni e rughe. Grazie

a principi attivi delicati ma efficaci (come peptidi,
zuccheri, oli emollienti e burri vegetali nutrienti)
questi cosmetici sono capaci di riparare i danni
gia visibili, contrastare gli effetti della disidratazione
e stimolare, in profondita, la produzione di fibre
elastiche, come collagene ed elastina,

che sostengono la cute e sono fondamentali

per ridarle compattezza, levigatezza, turgore.
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le strategie che danno la carica

Riduce i segni della fatica
prima che diventino segni
dell’eta. Skin.Ergetic Serum di
Biotherm & una formula di
“cosmetica fresca”, ideale dai
30 ai 40 anni. Contiene
estratto di broccoli, proteine
della soia e cellule vegetali
ottenute dalle mele, preziosi
antiossidanti che stimolano i
meccanismi di autodifesa e
incrementano il metabolismo
energetico cellulare, vera
potenza di idratazione e
luminosita. Una tecnologia
innovativa permette la sua
attivazione allultimo minuto: &
sufficiente un click affinché
una capsula rilasci nel siero,
una polvere ultraconcentrata
di ingredienti attivi, in modo da
preservarne massima purezza,
efficacia e immediata
biodisponibilita per la pelie.

Fa parte di un sistema
completo anti-fatica che
svolge un’azione differenziata.
Prima si applica il siero poi si
applica la crema:
antiossidante ad ampio
spettro di giorno con
Skin.Ergetic Day Antiox;
detossinante di notte con
Papplicazione di Skin.Ergetic
Night Detox (profumeria, 56,20
euro e 46 euro).

Attiva la vitalita cellulare, agendo
nel cuore delle celiule, e interviene
sulle cause dellinvecchiamento:
Defence codeXage estratto anti-
eta rigenerante di BioNike
contiene attivi di nuova
generazione che, in sinergia

con un lipoaminoacido precursore
delle celiule staminali cutanee,
proteggono la longevita delle

cellule e rafforzano il potenziale

di autodifesa della pelle. Aumenta
la sintesi di collagene, elastina

e acido ialuronico; riduce le rughe
e i segni di espressione,
ridisegnando l'ovale. Completano
la linea il Trattamento anti-eta
rigenerante, per aiutare la cute

a ripararsi, difendersi e rinnovarsi;
il Contorno occhi anti-eta
rigenerante, ideale per occhi

e labbra; la maschera antieta,

un trattamento periodico intensivo
in grado di migliorare la struttura
della pelle favorendone il fisiologico
rinnovamento cellulare

(farmacia, da 35 a 68 euro).

Nicoletta Ripani
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