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Latte, crema, olio: ecco i solari adatti a te
Prendiil meglio dal sole. Scegli la texture ideale per te e il tuo
stile di vita. Aiuta a proteggerti e a godertil’estate. Ead avere
un’abbronzatura perfetta
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Latte, crema, olio: ecco
isolariadattiate

Boom di tatuaggie
i dermatiti allergiche

% Come eliminare le

AA smagliature
Bellezza: guida ai
"ritocchini"

>L'importanza della sensorialita

Un sondaggio di Skineco, associazione internazionale di
ecodermatologia, ha rilevato che piu dell'80% delle
donne é attenta alla piacevolezza del prodotto solare: >
deve avere la consistenza giusta e lasciare la pelle

vellutata.

>|| fattore di protezione non basta '
Ma non & solo una questione estetica: perché un solare Titolo della domanda K
funzioni davvero, devi applicarlo bene e spesso. Se la

Ritaglio stampa ad wuso esclusivo del destinatario, non riproducibile.
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texture é piacevole sulla pelle, sarai portata a spalmarlo
con costanza, nelle giuste quantita. Proteggendoti cosi
in modo adeguato.

>Valuta con attenzione il tuo solare

«La texture perO deve essere scelta anche in base al tipo
di pelle, al clima e al luogo in cui si prende il sole»,
osserva la dermatologaMagda Belmontesil Per fortuna
0ggi le aziende cosmetiche mettono a disposizione
diverse formulazioni. Ecco una mini-guida per trovare
quella su misura per te.

Articolo pubblicato sul n°® 26 di Starbene in edicola dal 14/6/2016
e aggiornato il 20 giugno 2016
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Come difendere la pelle dal sole %
Beauty
Sole: anche i capelli vanno protetti %
" Salute

SOS pelle al sole %
Beauty
Abbronzatura: 5 errori da evitare %
Alimentazione

>

Melone: piu snelle e abbronzate

Tag: abbronzatura, pelle, solari, sole.
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“0 LE RISPOSTE DEI NOSTRI ESPERTI

i Dott. Emilio Minelli

Tutte le domande Tutti gli esperti

Cerca nelle risposte n

Trova le farmacie

Cerca la farmacia di turno piu vicina.
Inserisci il comune e l'indirizzo della localita
nella quale ti trovi.

Citta, indirizzo
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