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Viso: lo specchio della salute
Macchie, puntini e altri piccoli inestetismi possono essere la
spia di diversi disturbi. Gli esperti spiegano come fare
l'autodiagnosi
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di Ida Macchi
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Guardarti allo specchio: uno dei primi gesti che compi
ogni mattina. Durante questo rito puoi accorgerti di
qualcosa che non va. Ti sono comparsi, per esempio, dei
granellini in rilievo sulle palpebre.

Oppure la parte bianca degli occhi € diventata
giallognola... Sono segnali che, se decodificati

A Fantasmi: il parere
G della scienza

Ritaglio stampa ad wuso esclusivo del destinatario, non riproducibile.

095256

Codice abbonamento:

Magda Belmontesi



STARBENE.IT (WEB) pata  30-01-2017

Pagina

Foglio 2 / 2
correttamente, possono fornirti informazioni importanti “ m ‘
sul tuo stato di salute generale. - '

Un'autodiagnosi che Starbene ti aiuta a effettuare sotto
la guida di tre esperti: Carlo Gargiulo, medico di
famiglia, Paolo Pizzinelli, medico internista e Magda

Belmontesi] dermatologa.
Fai la tua domanda ai nostri esperti Calcola
la tua massa
grassa S
Articolo pubblicato sul n.6 di Starbene in edicola dal 24/01/2017
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