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BEAUTYCASE IN AEREO:

LE NUOVE REGOLE

Per le vacanze, magari all'estero, hai
prenotato un volo? Ecco cosa

devi sapere sul trasporto di creme
e profumi nel bagaglio a mano

@ Anche in caso di piu scali, si possono
portare a bordo i prodotti di bellezza
acquistati al duty free (liquidi, in gel e in
crema, come profumi, schiume da barba,
lozioni per il corpo), purché sigillati negli
appositi sacchetti di sicurezza di plastica
trasparente con il bordo rosso, detti STEB,
che vengono chiusi nel negozio al momento
dell'acquisto insieme allo scontrino. L'addetto
al controllo di sicurezza pud aprirli, ma

& tenuto a richiuderli per ulteriori check.

@ Non serve pili la ricetta medica per tenere
nel bagaglio a mano le creme prescritte dal
dermatologo (cosi come tutti i medicinali),
anche in contenitori di capienza superiore
a 100 ml (fanno eccezione alcuni aeroporti:
trovi l'elenco, pit altre info, su enac.gov.it).

@ Restano invariate le altre norme: quindi,
ricorda che si possono portare in cabina solo
i liquidi messi in contenitori da massimo
100 ml, per un totale di non pii di 1 litro,
inseriti in uno o pin sacchetti di plastica
trasparente da tenere fuori dalla borsa

e inserire nelle apposite vaschette a ogni
controllo di sicurezza. Attenta a dentifricio
e schiuma da barba: sono considerati
liquidi e sottostanno alle stesse regole.

2 ore
Z OI'C
«E l'intervallo di tempo
che, duranteil volo,
dovrebbe passare tra
un‘applicazione e laltra
della crema idratante
per il viso, per le mani e,
in stick, per le labbra»,
consiglia la dermatologa

Smarthphone
e rughe sul collo

Secondo la dermatologa
newyorkese Ariel Ostad
usare lo smartphone per
ore tutti i giorni aumenta
le rughe intorno al collo.
I suo consiglio: quando
scrivi i messaggi, tieni il
telefonino alto, alivello del
mento e non delle spalle.

% STop i pori dilatiat|
Si chiama “poressia” il nuovo cruccio beauty: & la preoccupazione
_per i pori dilatati. Negli Usa colpisce il 38% delle donne e,
a giudicare dalla quantita di cosmetici specifici venduti negli
ultimi tempi, & un problema anche da noi. Le cause dei
pori dilatati? Eta, pelle grassa o fattori costituzionali.
_ Per prevenirli segui tre consigli. » Primo, detergiti sempre
con cura: residui di trucco e impurita li ostruiscono e
li dilatano. * Secondo, attenta al sole, che ispessisce
F % la pelle. * Terzo, fai regolarmente dei leggeri peeling /
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Cerchi flaconi da viaggio (da max 100 ml)? Li trovi su: muji.eu
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